Toujeo®(insulin glargin 300 enheter/ml)

Guide for halso- och sjukvardspersonal

Viktiga sékerhetsféreskrifter vid byte frén ett annat insulin till Toujeo® eller fr&n Toujeo® till ett annat
insulin

Denna guide ar endast avsedd for vagledning. Halso- och sjukvardspersonalen bor lasa produktinformationen for
Toujeo® innan de forskriver eller expedierar denna penna och patienten bor rédas att noggrant lasa bruksanvisningen i
bipacksedeln som medfdljer pennan.

Viktig information om doseringen nar Toujeo® forskrivs

Toujeo® SoloStar® &r en forfylld penna, som innehaller insulin glargin 300 enheter/ml.
Toujeo® (insulin glargin 300 enheter/ml) och Lantus® (insulin glargin 100 enheter/ml) &r inte
bioekvivalenta och inte direkt utbytbara utan dosjustering.
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Byte fran insulin glargin 100 enheter/ml till Toujeo®

v Dosregimen (dos och tidpunkt) av Toujeo® ska anpassas individuellt. | kliniska studier kravdes efter
titrering i genomsnitt 10-18% hogre dos av basinsulinet for att uppna malintervallet for
plasmaglukosnivaerna, nar beredningsformen med 300 enheter/ml anvandes jamfort med insulin
glargin 100 enheter/ml.

Byte fr&n andra basinsuliner till Toujeo®

v Byte fran ett basinsulin, som ges en géng dagligen, till Toujeo® en gang dagligen kan goras enhet for
enhet baserat pa den tidigare dosen basinsulin.

v Vid byte frén ett basinsulin, som ges tva ganger dagligen, till Toujeo® som ges en gang dagligen, &r
den rekommenderade initiala dosen av Toujeo® 80% av den totala dagliga dosen av det tidigare
basinsulinet.

Vid byte fran en behandlingsregim med ett medellangverkande eller langverkande insulin till en
dosregim med Toujeo®, kan en andring av dosen av basinsulinet krédvas och annan samtidig
behandling av hyperglykemi behtva anpassas.

Dosférandringar under de forsta veckorna av behandlingen

@ Dosjusteringar kan vara nodvandiga nar patienten stalls om fran en insulinstyrka till en annan.

Forklara for patienten, att Toujeo® inte &r bioekvivalent och dérfor inte &r utbytbar med ndgot annat
basinsulin, inklusive Lantus® 100 enheter/ml, utan individuell dosanpassning. Patienten bér kontrollera
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blodsockervarden under évergangen och de narmast paféljande veckorna.
v Dosregimen (dos och tidpunkt) av Toujeo® ska anpassas individuellt.

@ Noggrann kontroll av metabolismen rekommenderas under omstallningen och under de
narmast paféljande veckorna.

Byte fr&n Toujeo® till insulin glargin 100 enheter/ml eller ndgot annat
basinsulin

Byte frAn Toujeo® (insulin glargin 300 enheter/ml) till Lantus® (insulin glargin 100 enheter/ml) ger upphov
till en 6kad risk for hypoglykemi, framst under den forsta veckan efter bytet. For att minska risken for
hypoglykemi ska patienter, som &ndrar sin basinsulinregim fr&n behandling med Toujeo® (insulin glargin
300 enheter/ml) en g&ng dagligen till en behandling med Lantus® (insulin glargin 100 enheter/ml) en gang
dagligen, minska dosen med 20%.

Las produktresumén for Toujeo® for ytterligare information.

Ge patienten ett patientkort och rad henne/honom att lasa det noggrant, liksom bruksanvisningen i
bipacksedeln som medféljer Toujeo® SoloStar® -férpackningen. Uppmana patienten att ta med sig
patientkortet till apoteket.

Rapportering av biverkningar: Rapportera felmedicinering eller biverkningar eventuellt forknippade med
anvandning av Toujeo® SoloStar® -pennan till Sakerhets- och utvecklingscentret for lakemedelsomradet Fimea:
www.fimea.fi eller innehavaren av godkannandet for forsaljning: drugsafety.finland@sanofi.com eller tel.

0201 200 368.
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