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ESMYA 5 mg TABLETIT 
 
POTILASKORTTI 
 
 
MITÄ SINUN PITÄÄ TIETÄÄ ENNEN LÄÄKKEEN KÄYTTÖÄ? 
 
Esmya voi aiheuttaa haittavaikutuksia. Kaikki eivät kuitenkaan niitä saa. Eräs mahdollisista 
haittavaikutuksista on vakava maksaan kohdistuva vaurio. 
Tässä kortissa on tietoa verikokeista, joita sinulta tulee ottaa hoidon aikana ja tietoa siitä, mitä sinun 
tulee tehdä, jos maksan haittavaikutuksia ilmenee. 
 
Älä ota Esmyaa, jos sinulla on maksaongelmia. Kerro lääkärillesi, jos tiedät, että sinulla on 
maksaongelmia tai jos sinulla on epäilyksiä maksasi kunnosta. 
 
MITÄ HOITOA ENNEN, SEN AIKANA JA SEN JÄLKEEN TULEE TEHDÄ? 
 
Käy säännöllisesti verikokeissa 
 
Sinulta pitää ottaa verikokeita ennen kunkin hoitojakson aloittamista, jotta voidaan selvittää, miten 
maksasi toimii. Näiden kokeiden tulosten perusteella lääkäri päättää, sopiiko Esmya-hoito sinulle. 
 
Esmya-hoidon aikana lääkärisi määrää sinut verikokeisiin säännöllisesti maksasi toiminnan 
tarkistamiseksi. Nämä kokeet pitää tehdä kerran kuukaudessa, mukaan lukien muutama viikko sen 
jälkeen, kun hoitojakso on loppunut (katso alla oleva aikataulu). Nämä verikokeet kertovat lääkärille 
maksasi toiminnasta ja ovat elintärkeitä hoitosi seuraamisessa. 
 
ALLA OLEVAN TAULUKON AVULLA VOIT SEURATA VERIKOKEITASI: 
 
 PÄIVÄMÄÄRÄ 

1. KOE (ennen hoidon aloittamista)  

Hoidon aloitus  

2. KOE (4 viikkoa hoidon aloittamisen jälkeen)  

3. KOE (8 viikkoa hoidon aloittamisen jälkeen)  

4. KOE (12 viikkoa hoidon aloittamisen jälkeen)  

5. KOE (2–4 viikkoa Esmya-hoidon lopettamisen jälkeen)  

 
 
MAHDOLLISTEN MAKSAONGELMIEN MERKKEJÄ JA OIREITA 
Lopeta hoito ja ota heti yhteyttä lääkäriin, jos havaitset jotain seuraavista merkeistä tai oireista: 
 

 uupumus, vaikea väsymys 
 ihon tai silmien keltaisuus 
 virtsan tumma väri 
 kipu oikealla ylävatsalla 
 kutina 
 pahoinvointi 
 oksentelu 

 
Lääkärin tulee tarkistaa maksasi kunto välittömästi ja päättää, voitko jatkaa hoitoa. 


