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Muistilista hoitajille

Sialanar (glykopyrronium) - oraaliliuos
yleisten sivuvaikusten hallinta

Sialanar on antikolinerginen ladke, johon yleisesti liittyvat haittavaikutukset voivat
riippua annoksesta ja olla vaikeita arvioida vammaisella lapsella. Lapsesi ladkari kertoo
yleisesti esiintyvista haittavaikutuksista ja niiden hallinnasta.

Varmista ehdottomasti, ettd joka kerralla annetaan juuri oikea annos, jotta valtetaan
Sialanarin annosteluvirheisiin tai yliannoksiin liittyvat haitalliset vaikutukset.

Tarkeaa tietoa Sialanarin antamisesta

e Anna Sialanar aina tasmalleen ladkarin ohjeiden mukaan. Annosta ei saa suurentaa ilman
laakarin lupaa. Tarkista asia ladkarilta, jos et ole varma.

e Annos on annettava vahintaan yksi tunti ennen ateriaa tai vahintaan kaksi tuntia aterian
jalkeen tai tasaisin ajoin suhteessa ravinnonsaantiin. Antaminen yhta aikaa ruoan kanssa
pienentaa ladkevalmisteeseen liittyvaa systeemista altistusta merkittavasti. Runsasrasvaista
ruokaa tulee valttaa. Mikali lapsen erityistarpeet edellyttavat ladkkeen antamista yhta
aikaa ruoan kanssa, ladkevalmistetta on annettava tasaisin ajoin ravinnonsaannin aikana.

Sialanarin annos taytyy mitata ja tarkistaa erityisella mittalaitteella (oraaliruiskulla), joka
kuuluu pakkaukseen. Tarkista aina kahteen kertaan, etta vedat ruiskuun oikean maaran
Sialanaria. Ohjeet ruiskun kaytto6n kerrotaan pakkausselosteessa.

Ladkkeen maarannyt laakari tayttaa tdman kortin lopussa olevan annostustaulukon, kun
laakitys aloitetaan ja sitten aina annosta muutettaessa. Se on laadittu hoitajan
muistilistaksi lapselle annettavan annoksen suuruudesta.

Tarkeiden haittavaikutusten hallinta

Jos seuraavia haittavaikutuksia tulee, dla anna laaketta lapselle enada ja hakeudu
valittomasti laadkariin:
e ulostamisvaikeudet (ummetus)
e virtsaamisvaikeudet tai rakon vajavainen tyhjeneminen (virtsaumpi)
¢ vaikea hengitystieinfektio (keuhkokuume)
¢ allerginen reaktio (ihottuma, kutina, punottava koholla oleva ihottuma
[nokkosihottumal, hengitys- tai nielemisvaikeudet, huimaus).

Haittavaikutukset voivat olla vaikeita havaita, jos potilaalla on neurologisia ongelmia eika
han voi selvasti kertoa tuntemuksistaan. Jos annostuksen nostamisen jalkeen mielestasi
tulee hankalia haittavaikutuksia pienenna annosta takaisin edelliseen annokseen ja ota
yhteys lapsesi laakariin.

Alj altista lasta kuumalle tai erittdin lampimalle ilmalle, jotta kehon lampétila ei nouse ja
mahdollisesti aiheuta [ampohalvausta. Jos séa on kuuma tai lapsella on kuumetta, tarkista
lapsesi laakarilta, pitaisiko Sialanarin annosta pienentaa.

Syljenerityksen vaheneminen voi suurentaa hammassairauksien riskia, joten hampaat
pitaa puhdistaa paivittain ja tarkastaa sdannollisesti.

Tarkista lapsen syke saannollisin valiajoin. Tarkista lapsen laakarilta, onko syke erittain
hidas tai erittain nopea.

Tarkkaile muutoksia lapsen hyvinvoinnissa tai kdyttaytymisessa ja kerro niista lapsen
laakarille.

Lisdtietoja
e Hakeudu valittémasti ladkarinhoitoon, jos lapsi on saanut liikaa Sialanaria, vaikka han
olisikin hyvavointinen.

e Kerro lapsen laakarille, mita muita ladkkeita lapsi saa, on hiljattain saanut tai saattaa
saada.

e Tarkista lapsen laakarilta vahintdan kolmen kuukauden vélein, onko Sialanar edelleen
sopiva laake.

Lisatietoja Sialanarin ottamisesta saat pakkausselosteesta ja lapsesi ladkarilta.
Katso alla olevasta annostustaulukosta lapselle annettava oikea ladkeannos.

Annostustaulukko

Potilaan nimi: Syntymaaika:

Laakarin nimi:

Ladkarin yhteystiedot:

Maaratty ladkeannos (laakari tayttaa):

Nro Annos (ml) Aloituspaiva (pp.kk.vv) | Paattymispaiva (pp.kk.vv)
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Jos havaitset sivuvaikutuksia, kerro niista ladkarille tai apteekkihenkilékunnalle. Tama koskee
myds sellaisia mahdollisia haittavaikutuksia, joita ei ole mainittu tassa oppaassa. Voit ilmoittaa
haittavaikutuksista myos suoraan FIMEAan (tiedot alla). IImoittamalla haittavaikutuksista voit
auttaa saamaan enemman tietoa taman ladkevalmisteen turvallisuudesta.

www-sivusto: www.fimea.fi

Laakealan turvallisuus- ja kehittamiskeskus Fimea, Ladkkeiden haittavaikutusrekisteri, PL 55,
00034 FIMEA

Katso Sialanarin tarkemmat tiedot pakkausselosteesta.

Lisatietoja ja vastauksia Sialanaria koskeviin kysymyksiin saa séhkopostitse osoitteesta
info@frostpharma.com
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