
Version 1_09.2018Sivu 1 / 1

Potilaan materiaalit
Tähän lääkkeeseen kohdistuu lisäseuranta.

Potilaan muistutuskortti

Lääkärin nimi:

Puhelinnumero:

Isotretinoin Orifarm, Isotretinoin Orion tai Isotretinoin Ratiopharm -valmisteita ei saa käyttää raskauden 
aikana.

Isotretinoiinia sisältävät valmisteet voivat aiheuttaa vakavaa haittaa sikiölle, jos odottava äiti käyttää sitä.

Jos tulet raskaaksi tai epäilet olevasi raskaana, lopeta Isotretinoin Orifarm, Isotretinoin Orion tai Isotretinoin 
Ratiopharm -valmisteen käyttö välittömästi ja ota yhteyttä lääkäriin.

Lue pakkausseloste huolellisesti ennen hoidon aloittamista.

Jos sinulla on kysyttävää tai huolenaiheita isotretinoiinia sisältävän valmisteen käytöstä, käänny lääkärin tai 
apteekkihenkilökunnan puoleen.

Toimi näin, jos olet nainen, joka voi tulla raskaaksi:

Sinun on käytettävä vähintään yhtä erittäin tehokasta ehkäisymenetelmää (kuten ehkäisykierukkaa tai  
-  implantaattia) tai kahta tehokasta eri tavoin toimivaa ehkäisymenetelmää (kuten ehkäisytabletteja ja lisänä 

kondomia) oikealla tavalla ennen hoitoa, hoidon aikana ja kuukauden ajan hoidon päätyttyä.

• Et saa tulla raskaaksi isotretinoiinia sisältävän valmisteen käytön aikana etkä kuukauteen hoidon päätyttyä.

• Sinun on käytävä säännöllisesti seurantakäynneillä ja raskaustesteissä: 
- Sinun on käytävä raskaustestissä ennen hoidon aloittamista, ja raskaustestin tuloksen on oltava negatiivinen  
-  Sinun on käytävä raskaustesteissä hoidon aikana (mieluiten kuukausittain), jotta hoidon aikainen raskaus voidaan 

sulkea pois. Sinun on käytävä vielä viimeisessä raskaustestissä kuukauden kuluttua hoidon päättymisestä.

Muistutus miehille ja naisille
Tämä lääke on määrätty vain sinulle. 
Sitä ei saa antaa muiden käyttöön. Palauta käyttämättömät kapselit takaisin apteekkiin.
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