Potilaskortti aikuiset
HYRIMOZ® (adalimumabi)

v Tahan ladkkeeseen kohdistuu lisdseuranta.

Tietoa sinulle ja hoitoosi osallistuville
terveydenhuollon ammattilaisille.

Kaikkia mahdollisia haittavaikutuksia ei ole lueteltu téassa
potilaskortissa. Lue Hyrimoz®-pakkausseloste tai keskustele
laakarin kanssa saadaksesi lisatietoa haittavaikutuksista.

Tdssd potilaskortissa on térkeita turvallisuustietoja. Perehdy

niihin ja noudata niitd ennen Hyrimoz®-hoidon alkamista ja

sen aikana.

® Pida tama potilaskortti aina mukanasi, kunnes viimeisesta
Hyrimoz®-pistoksesta on kulunut 70 paivaa.

e Naytd tama potilaskortti kaikille hoitoosi osallistuville lagka-
reille tai terveydenhuollon ammattilaisille.

e Kirjoita t&mén potilaskortin k&é@ntdpuolelle tiedot sinulle teh-
dyistd tuberkuloositesteisté ja saamistasi tuberkuloosihoidoista.

Johdanto

Hyrimoz® on ladke, joka on tarkoitettu tiettyjen immuunijdrjes-

telmaan vaikuttavien sairauksien hoitoon. Vaikka Hyrimoz® voi

olla tehokas néiden sairauksien hoidossa, jotkut ihmiset saattavat

saada siitd yhden tai useamman haittavaikutuksen. On tarkeds,

ettd keskustelet ladkarin kanssa Hyrimoz®-valmisteen mahdollisista

eduista ja haittavaikutuksista. Ne voivat vaihdella ihmisten valilla.

° Taman potilaskortin on tarkoitus kertoa sinulle joistakin
Hyrimoz®-valmisteen mahdollisista haittavaikutuksista.

e Esimerkkejd vakavista haittavaikutuksista ovat infektiot, sydopd
jo-hermoston ongelmat.

* Mainittujen lisgksi Hyrimoz®-valmisteella voi olla my&s muita
haittavaikutuksia.

ENNEN HYRIMOZ®-HOIDON ALKUA

Kerro ladkarille kaikista terveysongelmistasi ja kayttamistdsi
lacikkeistd. Témé auttaa ladkaria padttamadn, sopiiko
Hyrimoz®-valmiste sinulle.

Kerro lédkarille, jos

e sinulla on infektio tai infektion oireita (kuten kuumetta, haavoja,
vasymystd tai hammasongelmia)

e sinulla on tuberkuloosi tai olet ollut tekemisissa sellaisen
henkilén kanssa, jolla on tuberkuloosi

e sinulla on tai on ollut sydpé

e sinulla on tunnottomuutta tai pistelyd tai hermostoon vaikuttava
tila, kuten MS-tauti.

Laakarin tulee tutkia sinut tuberkuloosin merkkien ja oireiden

varalta ennen Hyrimoz®-hoidon aloittamista. Sinun voi olla

tarpeen saada tuberkuloosihoitoa ennen Hyrimoz®-hoidon

aloittamista.

Rokotukset

¢ Voit saada rokotteita, mutta ne eivdt saa olla elévid.

® Jos saat Hyrimoz®-hoitoa raskauden aikana, on tarkeaa
kertoa siitd vauvaa hoitavalle lddkdarille, ennen kuin vauvalle
annetaan rokotuksia. Vauvalle ei saa antaa eldvia rokotteita,
kuten BCG-rokotetta (tuberkuloosirokotus), ennen kuin viimei-
sestd raskauden aikana saamastasi Hyrimoz®-pistoksesta on
kulunut 5 kuukautta.

Ota saannéllisesti yhteyttd ladkariin ja pida hanet ajan tasalla
tilastasi. N&in varmistat, etté Hyrimoz®-hoitosi sujuu hyvin ja
turvallisesti. Kerro ladkarille valitdmasti terveydentilassasi
tapahtuneista muutoksista.

0202/€0 | 89£501€00Z3N | 9€107ZNVS

Pidd ladkdrisi ajan tasalla siitd, kvinka Hyrimoz®-hoitosi sujuu.

 On tarkedd, ettd otat valittémésti yhteytta ladkariin, jos
sinulla ilmenee epatavallisia oireita. Témé auttaa sinua
saamaan asianmukaista hoitoa. Se pienentdd myds riskia
mahdollisen haittavaikutuksen pahenemisesta.

® Monet haittavaikutukset, mukaan lukien infektiot, voidaan
hoitaa, jos ilmoitat niista lGdkarille valitdmasti.

e Jos sinulla ilmenee haittavaikutus, [Gakari paattaa,
jatketaanko Hyrimoz®-hoitoasi vai lopetetaanko se. On
tarkedd, ettd keskustelet lGakérin kanssa, jotta [dydatte
sinulle sopivan vaihtoehdon.
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Haittavaikutuksista ilmoittaminen

Jos havaitset haittavaikutuksia, kerro niista |adkdrille tai
apteekkihenkilskunnalle. Témé koskee myés sellaisia
mahdollisia haittavaikutuksia, joita ei ole mainittu pakkaus-
selosteessa. Voit ilmoittaa haittavaikutuksista myds suoraan
(ks. yhteystiedot alla). llmoittamalla haittavaikutuksista voit
auftaa saamaan enemmén tietoa taman ladkevalmisteen
turvallisuudesta.
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® Koska haittavaikutuksia voi ilmetd viimeisen Hyrimoz®
-annoksen jdlkeenkin, kerro ladkérille myds sellaisista
ongelmista, jotka ilmenevat 70 pdivén sisalla viimeisestd
Hyrimoz®-pistoksesta.

Kerro ladkarille, jos

e sinulla on jokin uusi terveysongelma

e kaytat vusia ladakkeitd

e sinulle on suunnitteilla leikkaus tai toimenpide.

Joillekin Hyrimoz®-valmistetta saaville ihmisille voi kehittya
vakavia haittavaikutuksia, joihin lukeutuvat:

Infektiot

Hyrimoz® auttaa ihmisig, joilla on tiettyja tulehduksellisia sai-
rauksia. Se toimii estamallé osaa immuunijériestelmastd. Tama
osa immuunijdrjestelmdd kuitenkin osallistuu myds infektoiden
torjuntaan. Se tarkoittaa, ettd Hyrimoz® voi lisditd infektioalttivtta
tai pahentaa olemassa olevaa infektiota. Tallaisia infektiota ovat
esimerkiksi flunssa tai vakavammat infektiot kuten tuberkuloosi.

Syopd
* Hyrimoz® voi suurentaa riskid sairastua tietyntyyppisiin sydpiin.

Hermoston ongelmat

e Joillakin ihmisilld Hyrimoz® on saanut aikaan uusia tai
pahentanut olemassa olevia hermoston ongelmia. Niiden
joukkoon lukeutuu MS-tauti.

Katso lisdtietoa Hyrimoz®-pakkausselosteesta. Mainittujen lisciksi

Hyrimoz®-hoitoon voi liittyd myds muita haittavaikutuksia.

Ota yhteyttd ladkdriin tai kddnny terveydenhuollon puoleen

heti, jos sinulla ilmenee oireitq, jotka liittyvét seuraaviin vakaviin

haittavaikutuksiin:

Infektiot

° Kuume, palelu, epdtavallinen hikoilu, tavallista heikompi tai
vasyneempi olo, pahoinvointi tai oksentely, ripuli, vatsakipu,
ruokahaluttomuus tai laihtuminen, yské tai veriset tai limaiset
yskokset, hengenahdistus, virtsaamisongelmat, ihon haavau-
mat, lihaskipu, hammasongelmat.

Syopd

e Oinen hikoilu, imusolmukkeiden turvotus (rauhasten turpoa-
minen) kaulan, kainaloiden tai nivusten alueella tai muissa
kehon osissa, laihtuminen, vudet ihovauriot tai ihon muutokset
(kuten luomet tai pisamat), vaikea selittamétdn kutina.

Hermoston ongelmat

e Tunnottomuus tai pistely, nakdmuutokset, lihasten heikkous,
selittématon huimaus.

Kerro ladkarille kaikista epdtavallisista oireista, joita sinulla
mahdollisesti ilmenee Hyrimoz®-hoidon aikana. Mainittujen
lisgksi haittavaikutuksiin voi liittyd myds muita oireita.

Tietoa sinulle ja hoitoosi osallistuville terveydenhuollon
ammattilaisille.

Tuberkuloositestit ja -hoidot
Laita rasti ruutuun, jos sinulle on joskus tehty tuberkuloositesti:
CIKYLLA (Jos olet epévarma, tarkista asia laakériltd.)

Laita rasti ruutuun, jos sinulle on joskus tehty tuberkuloositesti,
jonka tulos oli positiivinen:

CIKYLLA (Jos olet epévarma, tarkista asia ladkarilta.)

Laita rasti ruutuun, jos olet joskus kayttanyt laakkeitd tuberku-
loosin hoitoon tai ennaltaehkaisyyn:

CIKYLLA (Jos olet epévarma, tarkista asia laékarilta.)

Katso lisatietoa Hyrimoz®-pakkausselosteesta. Jos sinulla on
kysyttavad, kaanny laakarin tai terveydenhuollon ammattilaisen
puoleen.

Potilaan nimi:

Laakarin nimi (joka maardasi Hyrimoz®-valmistetta):

Lagkarin puhelinnumero:

Kayttdaihe:
Ensimmaisen Hyrimoz®-pistoksen pdivémadra:

Hyrimoz®-pistoksen annos:

Viimeisen Hyrimoz®-pistoksen paivamaara
(jos Hyrimoz®-hoito on jo paattynyt):

Téytd omat tietosi ja hoitoosi osallistuvien terveydenhuollon
ammattilaisten tiedot.
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