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Potilaan opas

Suositukset maksan haittavaikutusten vélttamiseksi

Agomelatine ratiopharm
(agomelatiini)

I voi i mm.
muutoksia maksan toimintaan.

Tassa opp: kerrotaan ituksista maksan i

valttamiseksi ja ohjeistetaan, miten pitaa toimia, jos Agomelatine
ratiopharm -hoidon aikana il téllaisia hai i i

itietoja saat sinua hoitavalta ladka

ratiopharm on a jota kaytetdan masennuksen
hoitoon. Jotta saat laakehoidostasi parhaan mahdollisen hyGdyn, noudata
ladkarin antamia ohjeita Agomelatine ratiopharm -hoidosta (annostus, hoidon
kesto, hoitoon liittyvé seuranta, kuten seur iy |adkarin
verikokeet).

Ks. lisé

ratiopharm Group Member

Suositukset maksan haittavaikutusten valttamiseksi

Muistutussivu verikokeista

Mité pitéé tehda ennen agomelatine ratiopharm hoidon
aloittamista?

* Kerro ladkarille, jos tiedét, ettei maksasi toimi kunnolla.
Alé silloin ota Agomelatine ratiopharmia.

* On myds muita syil
ei valttam:

miksi Agomelatine ratiopharm
4 sovi sinulle.

Kysy l4&kariltd neuvoa, jos:

- sinulla on joskus ollut maksan toimintahairicita

- olet ylipainoinen

- sairastat diabetesta

- kéytét alkoholia

- kaytat muita laakkeité (joidenkin laakkeiden tiedetaan vaikuttavan maksaan).

Miten voit valttaa maksan toimintahairiot hoidon aikana?

o Kay saanndllisesti verikokeissa

Miksi?

L&akari on todennakdisesti tutkinut ennen hoidon aloittamista, etta maksasi
toimii kunnolla. Laakéri selvittdd maaraémiensé verikokeiden avulla, miten
maksasi toimii ja sopiiko Agomelatine ratiopharm -hoito sinulle.

Veren maksaentsyymipitoisuudet saattavat suurentua Agomelatine ratiopharm
-hoidon aikana. Maksaentsyymipitoisuudet kertovat, toimiiko maksasi kunnolla,
ja niiden seuraaminen on valttamatonté hoidon aikana.

Milloin?

- Ennen hoidon aloittamista tai annosta
- Noin 3 viikon kuluttua

- Noin 6 viikon kuluttua

- Noin 3 kuukauden kuluttua

- Noin 6 kuukauden kuluttua

Jos ladkari suurentaa annostuksesi 50 mg:aan, kokeet pitaa tehda uudelleen.

Muista ottaa poti i ivu veril (ks. seuraava sivu)

mukaasi l&akérin vastaanotolle.

Kerro laakarille heti, jos saat tietad veresi
hoidon aikana.

Tarkkaile maksan toimintahdirididen oireita

Jos havaitset jotakin seuraavista, maksasi ei ehka toimi kunnolla:

- ihon tai silmien keltaisuutta

- tummaa virtsaa

- vaaleita ulosteita

- ylavatsan oikean puolen kipua

- epatavallista vasymysta (etenkin edelld mainittujen oireiden yhteydessa)

-> Hakeudu kiireellisesti laakaériin. Laakari saattaa kehottaa sinua
1 A i i -hoidon.

Muista
Agomelatine ratiopharm -hoidon aikana on tarke&a kayda verikokeissa saannéllisesti

on i muistaa, kun merkitset ne

seuraavaan taulukkoon.

Agomelatine ratiopharm 25 mg
— ensimmdisen annoksen

Ensimmaisen verikokeen paivamaara (hoitoa aloitettaessa)

Toisen verikokeen paivamaara (noin 3 viikon kuluttua)

Kolmannen verikokeen péaivamaara (noin 6 viikon kuluttua)

Neljannen verikokeen paivamézra (noin 3 kuukauden hoidon
kuluttua)

Viidennen verikokeen paivamaéra (noin 6 kuukauden kuluttua)

Laakari saattaa katsoa tarpeelliseksi ottaa verikokeita vield edelld mainittujen lisaksi

Annostuksen suurentaminen 50 mg:aan

- disen annoksen

Verikoe Agomelatine ratiopharm 50 mg:n annoksen ayttoa
aloitettaessa

Toisen verikokeen paivamééré (noin 3 viikon kuluttua)

Kolmannen verikokeen péivamaéra (noin 6 viikon kuluttua)

Neljannen verikokeen paivamér (noin 3 kuukauden hoidon
kuluttua)

Viidennen verikokeen paivamaérd (noin 6 kuukauden kuluttua)

Laakari saattaa katsoa tarpeelliseksi ottaa verikokeita vield edelld mainittujen lisaksi.
Muista ottaa tdméd opas mukaasi l&dkdrin vastaanotolle.




