
Levodonna 1,5 mg tabletti
levonorgestreeli

Annostus
1 tabletti mahdollisimman pian suojaamattoman 
yhdynnän jälkeen, mieluiten 12 tunnin ja enintään  
72 tunnin kuluessa yhdynnästä.

Teho
Valmisteen teho on sitä parempi, mitä nopeammin tabletti 
otetaan. Tehoa ei tunneta, jos valmistetta käytetään  
yli 72 tunnin kuluttua yhdynnästä. 

Yleisimmät haittavaikutukset
Valmiste saattaa aiheuttaa pahoinvointia, oksentelua, 
huimausta, väsymystä, päänsärkyä, rintojen arkuutta, 
vatsakipua, kuukautisten viivästymistä tai vuotohäiriöitä.

Levodonna®

Jälkiehkäisyvalmiste

Sandoz A/S, www.sandoz.fi



Jotta jälkiehkäisy onnistuisi,  
käy asiakkaan kanssa läpi seuraavat asiat:
1. Varmista, ettei asiakas ole allerginen  

jollekin valmisteen ainesosalle.

2. Kysy, käyttääkö asiakas säännöllistä lääkitystä tai 
onko hänellä kroonisia sairauksia, jotka saattavat 
vaikuttaa valmisteen tehoon tai annostukseen.

3. Pyydä asiakasta lukemaan pakkauksen mukana oleva 
pakkausseloste. Levodonna-tabletti on otettava heti.

4. Valmiste voi aiheuttaa ohimeneviä haittavaikutuksia.

5. Jos asiakas oksentaa kolmen tunnin kuluessa tabletin 
ottamisesta, hänen on otettava uusi tabletti heti.

6. Normaalit kuukautiset ovat merkki siitä, että 
jälkiehkäisy on todennäköisesti toiminut. Jos 
kuukautiset ovat yli 5 päivää myöhässä, on syytä 
tehdä raskaustesti. Jos asiakas on raskaana, tulee 
hänen ottaa yhteyttä lääkäriin tai neuvolaan.

7. Koska Levodonna on tilapäisratkaisu, voi lääkärissä 
käynti olla paikallaan varman ehkäisymenetelmän 
hankkimiseksi. Kun kyseessä on nuori asiakas, ohjaa 
hänet lääkärille hakemaan ehkäisyneuvontaa.

8. Valmistetta ei tulisi käyttää toistuvasti saman 
kuukautiskierron aikana, sillä kierto saattaa häiriintyä.

9. Kondomin käyttöä ei kannata unohtaa:  
vain se antaa suojaa sukupuolitauteja vastaan.
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