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Hematopoleettisten kantasolujen siirto

« Kantasolujen siirto tukihoitona tehostetuille
solunsalpaajahoidollle (intensiivihoidoille)

 Allogeenisia luuydinsiirtoja tehty jo
vuosikymmenia (akuutit leukemiat)

» Autologiset yleistyivat 1990-luvulla; veren

kantasolujen keraykset afereesilaitteilla,
kantasolujen mobilisaatiohoidot




- @
Z ITA-SUOMEN LABORATORIOKESKUKSEN Z
LIIKELAITOSKUNTAYHTYMA | S

KYSin kantasolutoiminta

 Aloitettiin 1990-luvun lopulla, kasitellaan vain

veresta
kantaso

e Kantaso

Kerattyja autologisia hematopoleettisia
uja

ujen maaran ja elinkyvyn arviointi-

menetelmat olivat alkuun kehittymattomia,
rutiinilaboratoriolle hankalia

e Potilaiden valintakriteerit sattumanvaraisia

o Tutkimustiedon kertymisen ja menetelma-
kehityksen myota toiminta vakiintunut
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 Intensiivihoitoa tarvitsevat potilaat KYS-piirin
alueella; myelooma, lymfoomat, kiinteat
Kasvalmet

 Hematologia/onkologia/pediatria

* Hoidon suunnittelu; milloin kerataan veren
Kantasoluja (afereesi x kertaa), milloin siirre
palautetaan potilaalle (siirto x kertaa)
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« Kantasolut mobilisoidaan verenkiertoon
(sytostaatti, granulosyyttikasvutekija,
kantasoluja luuytimesta irrottava laake)

 Potilaiden yksilollinen mobilisaatiovaste
alheuttaa haasteellisia tilanteita hoitoketjussa

« Muut aikatauluun vaikuttavat tekijat
yhteistyotahoilla (anestesiapalvelut yms)
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Kantasolusiirre kasittelyssa -1

o Kantasolujen kasittely pakastuskuntoon, naytteet
solulaskentaan ja bakteeriviljelyinin, kryoputket
pakastettaviksi siirteen ohella

o Laminaarikaappl, aseptinen tyoskentely

—laminaarikaappi A-luokan ja huone D-luokan
aboratoriotilaa, partikkeli- ja
pakteeripitoisuuksien seuranta, tyotapojen
nuomioiminen
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Kantasolusiirre kasittelyssa -2

e Ohjelmoitu pakastus automaattisella
nestetyppikayttoisella pakastuslaitteella
(lampotilan alenemisnopeus 1 /5 °C per min, -
160 °C:.een)

e Slirto nestetyppisailioon (sailytys muutamia
viikkoja - muutamia kuukausia... ad vuosia)

e Siirteet kaasufaasissa
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* Ennen pakastusta otetuista naytteista:
solumaarat solulaskimella, kantasolujen
maara (CD34+) virtaussytometrisesti,
mikrobiologinen laatu (aerobit/anaerobit)

« Pakastuksen ja sulatuksen jalkeen solujen
elinkyky maaritetaan kryoputkinaytteista
(elavat solut % ja pesakeviljely maljoilla CFU-
GM) ennen intensiivinoidon aloitusta
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Kantasolusiirre kasittelyssa -3

 Kaikki tyovaiheet kirjataan
orosessilomakkeelle: solujen kanssa
Kosketuksiin joutuvan materiaalin tunnisteet
Ja eranumerot, tyovaiheiden kellonajat,
tekuat samoin laadunvarmistustulokset,
kantasolujen maarat, vapautuslausunto jne

 Arvioidaan tarkasti mahdolliset poikkeamat
(alheuttavatko riskia siirteen laadulle ja
turvallisuudelle)
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Kantasolusiirteen palautus potilaalle

o Siirre viedaan osastolle potilaalle siirtoa
varten kuljetussailiossa (nestetyppi)

 Sulatus nopeasti +37°C ja valiton siirto
potilaalle

e Jos suuri tilavuus, voidaan siirtaa kahdessa
erassa (aamu- ja iltapaivalla), DMSOn
haitat
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Kudosturvatoiminta

 Kaikissa poikkeamissa laboratoriolaakari
yhdessa hoitavan laakarin kanssa arviol
tilanteen; onko riskia siirteen laadulle tali
turvallisuudelle

 [Imoitus Fimealle, jos vakavia poikkeamia
IImennyt
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YhTeistybn monet kuviot
e Osasto

— Kerayksen suunnittelu; ajanvaraus, potilaan
Kirjallinen suostumus, virusseulontatulokset, katetrin
aitto

— Palautuksen suunnittelu; aikataulun ilmoittaminen
o Virtaussytometrilaboratorio (CD34+ maaritykset, viabil.)
« Mikrobiologian laboratorio (aerobi/anaerobivil))
o Apteekki (valmistaa pakastusliuoksen, sailyvyys 3 t)

* Nestetypen toimittaja (automaattinen pakastuslaite,
nestetyppisailiot), varautuminen kuljetusaikatauluihin

 Laitteiden yllapito, varajarjestelyt
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eHenkilokunnan vahva sitoutuminen tyohon;
tyoaika el ole tarkasti ennakoitavissa, pitkia
tyovuoroja, tarkkuutta vaativaa, erilaista kuin
muu laboratoriotyo

*Yhteydenpito osastoille; tarpeiden /
kaytantojen muutokset > muutoksia ja uusia
vaatimuksia myos laboratoriotyohon
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Kiitos

Perifeerisen veren kantasoluja (CD34+),
selekoitu veren mononukleaarisoluista anti-
CD34 -vasta-aineen avulla




