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Laakeinformaatio

Strategiset tavoitteet 2012 - 2020

. Suomessa on toimiva moniammatillinen

laakeinformaatioverkosto

. Terveydenhuollon ammattilaiset kayttavat luotettavia
tiedonlahteita ja palveluja

. Terveydenhuollon ladkeosaaminen on korkeatasoista
ja moniammatillista

. Laakeneuvonta perustuu valtakunnallisiin suosituksiin
ja paikallisiin sopimuksiin

. Laakkeiden kayttajat hyodyntavat luotettavia
tiedonlahteita ja palveluja

. Vaeston terveyden lukutaito on hyva



Ladkeinformaatiofoorumi
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TERVEYDENHUOLLON AMMATTILAISTEN
LAAKEINFORMAATION KEHITTAMISEN
TYORYHMA

Janne Backman (pj)

Suomen Kliinisen Farmakologian yhdistys
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Suomen Kliinisen Farmakologian yhdistys
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Tyoryhman

Suomen Kliinisen Farmakologian yhdistys:
- Janne Backman (Risto Huupponen)
Muut erikoislaakariyhdistykset:

- Kari Raaska, Suomen Psykiatriyhdistys
Kliinisen Farmasian Seura:

- Jouni Ahonen (Irene Soinio-Laaksonen)
Sairaala-apteekit ja |ddkekeskukset:

- Elina Honkoila, HUS-apteekki (Tiina Koskinen,
Pohjois-Karjalan sh- ja sosiaalipalvelut ky)
Suomen Apteekkariliitto:

- Saija Leikola (Johanna Salimé&ki)

Kela:

- Rauni Allinen (Lauri Keso)

Yliopistojen apteekit:

- Paavo Tanskanen, Ita-Suomen yliopiston
apteekki (Sanna Mykkanen, Yliopiston
Apteekki)
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Laakeinformaatioverkosto

jasenet (15)

Terveydenhuollon palvelujarjestelman edustus:
- Outi Lapatto-Reiniluoto, HUS (Pirjo Laitinen-
Parkkonen, Hyvinkdan perusturva)

- Jaana Puhakka, Helsingin kaupungin
terveyskeskus

Ammattiliitot:

- Risto Ihalainen, Suomen Laakariliitto (Matti
Poyry, Suomen Hammaslaakariliitto)

- Pirjo Lukkari, Suomen Farmasialiitto (Henna
Halonen, Proviisoriyhdistys)

- Laura Salmela, Suomen Sairaanhoitajaliitto
(Soila Nordstrom, Tehy)

- Elina Ottela, SuPer (Tiina Kosonen, Tehy)
Fimea:

- Annikka Kalliokoski (Anne Hirvonen)
Kuntaliiton edustaja nimeamatta

THL:

- Minerva Krohn
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Laakeinformaatioverkosto

Vuoden aikaansaannoksia

Jarjestaytyminen helmikuussa

— Kokoonpanoa taydennetty pitkin vuotta

— Toimintatavoista sopiminen (mm. videoyhteys Kuopioon)

Nelja kokousta kevaalla, yksi pidetty syyskuussa

Perehtymista ladakeinformaatiostrategiaan, laakeinformaation
nykytilaan ja mahdollisiin ongelmiin
Toimenpide-ehdotusten priorisointijarjestys paatetty ja nykytilaa
kartoitettu

— Ehdotusten sanamuotoja tasmennettiin yksiselitteisempaan muotoon.

— Kolmea ensimmaista lahdetaan tyostamaan pienryhmissa ja tavoitteena on
kehityshankkeita, joita pyritaan kaynnistamaan vuoden 2014 aikana.

Toimintasuunnitelma luonnosteltu
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Perehtymista

Mita KLIK:iin tulleet kyselyt ja HaiPro-ilmoitukset kertovat
terveydenhuollon ladakeinformaation tarpeesta. Miten
|laakeinformaatiolla voitaisiin edistaa tehokasta, turvallista ja
tarkoituksenmukaista laakehoitoa

Sairaala-apteekkien tietokanavaprojekti
Tietotippa-tietokanta apteekkien laakeneuvonnan tulemiseksi
Ajatuksia:

— Laakitys- ja laaketurvallisuuteen liittyvat poikkeamat ovat yleisia

— Laakeinformaatio eri lahteissa (eri ammattilaisilta) pitaisi olla
vhdenmukaista ja ristiriidatonta mm. hoitoon sitoutumisen kannalta

— Eri ammattiryhmien nakemykset, ruotsinkieliset jne. otettava
huomioon
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Haasteita

e Ryhman tehtavan ja "toiminta-alueen” maarittely oli
hankalaa

— Osa toimenpide-ehdotuksista sisalsi paallekkaisyytta
muiden tyoryhmien kanssa

 Toimenpide-ehdotuksia ei ymmarretty

— Ennen kuin Laakeinformaatiostrategiaan perehdyttiin
tarkasti

— Ehdotuksia tasmennettiin ja priorisointi jouduttiin
uusimaan (Onneksi “harjoitus tekee mestarin”)

— Suunnitellussa aikataulussa ei pysytty
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Priorisoidut toimenpide-ehdotukset 1

Priorisointisija 1. Toimenpide-ehdotus 14 (Strategian sivu 15):

Lisataan kliinisen farmakologian ja kliinisen farmasian palvelujen
tunnettuutta, saatavuutta ja yhteistyota.

e - Kehitetaan kliinisen farmakologian ja kliinisen farmasian palveluita ja
varmistetaan niiden saatavuus koko maassa esimerkiksi luomalla
verkostomuotoinen terveydenhuollon ammattilaisia palveleva
konsultaatiopalvelu.

e -Siirretaan osastofarmasiatoiminnan painopistetta laakelogistiikasta
kliinisen farmasian suuntaan: laakehoidon arviointiin ja potilaiden
|adkeneuvontaan (esim. tulohaastattelu ja sairaalahoitoon joutuvien
potilaiden laakitysten arviointi, ladkeneuvonta kotiuttamistilanteessa
vhteistydssa laakarin ja sairaanhoitajan kanssa).
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Priorisoidut toimenpide-ehdotukset 2

Priorisointisija 2. Toimenpide-ehdotus 22 (Strategian sivu 21):

Edistetddn lddkeinformaation saatavuutta lddkehoitoa toteuttavissa eri

toimintaympdiristoissd (sosiaalihuollossa, kotihoidossa, epdtyypillisillé alueilla kuten

pdivdkodeissa ja kouluissa) esimerkiksi seuraavin tavoin:

 Kehitetaan moniammatillista yhteistyota paikallisten toimijoiden, kuten apteekin,
kanssa.

e Kehitetaan uusia tyokaluja hyddyntaen uutta tietoteknologiaa tukemaan
|ladkehoidon toteuttamista sosiaalihuollossa ja kotihoidossa.

e Hyoddynnetaan sivulla 15 kuvattuja ladgkeinformaatiopalveluja tuottavien
toimijoiden verkostomaista palvelua myds sosiaalihuollon yksikoissa ja ladkehoitoa
toteuttavilla epatyypillisilla alueilla.

e Arvioidaan laakehoitoa toteuttavilla epatyypillisilla alueilla voimassa oleva
lupakaytanto ja varmistetaan keskeisen laakeinformaation saatavuus niilla.
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Priorisoidut toimenpide-ehdotukset 3

Priorisointisija 3. Toimenpide-ehdotus
12 (Strategian sivu 15):

Selvitetaan mahdollisuus olemassa olevien
terveydenhuollon ammattilaisille
|laakeinformaatiopalveluja tuottavien
toimijoiden verkostomaiseen toimintaan ja
toiminnan koordinointiin.
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Priorisoidut toimenpide-ehdotukset 4-7

Priorisointisija 4. Toimenpide-ehdotus 19 (Strategian sivu 20):

Edistetaan apteekkien ja terveydenhuollon toimintayksikdiden yhteistyota ja paikallisia
sopimuksia potilaiden pitkaaikaishoitojen seurannassa. Sovitaan myos
|adkeneuvontakaytannoista.

Priorisointisija 5. Toimenpide-ehdotus 20 (Strategian sivu 20):

Maaritellaan ladkeneuvonnan laadulle ja rakenteelle standardit ja selvitetaan
mahdollisuudet ladkeneuvonnan dokumentointiin ja seurantaan.

Priorisointisija 6. Toimenpide-ehdotus 15 (Strategian sivu 15):

Lisataan yhteistyota sairaaloiden sisadisten ldédkehoitoa koskevien ohjeiden tuottamisessa,
yllépidossa seka niiden ja hyvien laakehoitokaytantojen jakamisessa. Lisaksi pyritédn
edistdmddn muissa maissa tehtyjen ohjeiden ja kéyténtdjen hyddyntdmistd.

Priorisointisija 7. Toimenpide-ehdotus 21 (Strategian sivu 21):

Varmistetaan, etta toimintayksikoissa on ladkehoitosuunnitelmat ja etta niihin
sisallytetaan myos ladkeinformaatiotoiminta.
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Toiveita muille tyoryhmille

e Koordinaatioryhmalta toivotaan

— ohjeistusta, miten Laakeinformaatioverkosto positioidaan ja mainitaan
rahoitushakemuksissa. Valmis yhtenainen rahoitushakemuspohja olisi
tarpeellinen. Olisi myds hyva saada listaus mahdollisista rahoituslahteista.

— pohdintaa voitaisiinko Ladakeinformaatioverkostossa edistaa laakitystiedon
siirtymista potilaan siirtyessa terveydenhuollon yksikdiden (ja kodin) valill3,
koska oikea laakitystieto on erittain tarkeaa laakehoidon onnistumisen kannalta.
Asia olisi hyva saada keskusteluun myos Laakeinformaatiota ladkkeiden
kayttajille -tyéryhmalle, silla myos potilaille tulisi painottaa ajantasaisen
laakityslistan ja kaikista kaytetyista valmisteista kertomisen tarkeytta.

* Laakeinformaatiota ladakkeiden kayttajille —tyoryhmalta toivotaan

— yhteistyota toimenpide-ehdotusten 12 (3. priorisoitu) ja 20 (5. priorisoitu)
tyostamisessa

e Tutkimustyoryhmaltd/Fimealta toivotaan
— selvitysta ladkeinformaatioon liittyvasta tutkimuksesta Suomessa
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Laakeinformaatiota laakkeiden
kayttajille —tyoryhma

Essi Kariaho, Laaketietokeskus

11.10.2013
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Ladkeinformaatiota laakkeiden
kayttajille -tyoryhma
e Tavoitteet — mita?

e Kokoonpano — ketka?
e Toiminta — miten?
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Tavoitteet kansallisessa
|adkeinformaatiostrategiassa (1)

o Laakkeiden kayttajat hyodyntavat luotettavia
tiedonlahteita ja palveluja

e \Vaeston terveyden lukutaito on hyva
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Tavoitteet kansallisessa
|adkeinformaatiostrategiassa (2)

e Kehittaa ja luoda potilaille suunnattua
|laakeinformaatiota ja laakeinformaatiotoimintaa

e Vahvistaa omahoidon tukemista ja potilaan

valtaistumista

e Erityisesti pitkaaikaissairaiden laakehoidon tukeminen seka
itsehoitolaakkeiden kayttajat

e Keskeisessa asemassa on nykytilan arviointi, joka
toimii pohjana kehittamiselle
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Tyoryhman kokoonpano

Edustettava taho Tyoryhman jasen (varajasen)

Potilaat

- SyoOpajarjestot, Reumaliitto Liisa Pylkkdnen (Jaana Hirvonen)

- Hengitysliitto, SOSTE Tarja Pajunen (Riitta Vuorisalo)

- Helsingin Seniorisaatio/ Taina Maensivu (Paavo Koistinen)
Vanhustyon keskusliitto, Potilasliitto

Maahanmuuttajat Anna Aguilera-Pesa (Pirkko Vaananen)

Kuurojen liitto Pirkko Johansson (Kaisa Alanne)

Nakovammaisten keskusliitto Markku Mottonen (Kirsi llmarinen)

Kuluttajaliitto Martti Mikkonen (Tuula Sario)

11.10.2013 20



APY LUOTETTAVAN
AeRedl | AAKETIEDON
7218y PUOLESTA

Laakeinformaatioverkosto

Tyoryhman kokoonpano
Tyoryhman jasen (varajasen)

Suomalainen Ladkariseura Duodecim Pirkko Paakkari (Marja Forsell)

Suomen Apteekkariliitto Tuula Teinila (Johanna Salimaki)
Yliopiston apteekin tietopalvelut Paula Kokko (Saara Venelampi)
Ladketietokeskus Essi Kariaho (Elli Leppa)
Ladketeollisuus ry Jaakko Laurila (Laura Labart)
Fimea Katri Himeen-Anttila

(Anne Kumpusalo-Vauhkonen)

Tehy Mervi Flinkman (Eva Siitonen)

11.10.2013 21
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Tyoryhman toiminta

Tyoéryhma on kokoontunut nelja kertaa

— Aktiivinen keskustelu

— Asioiden edistaminen pienryhmissa

— Benchmark muilta/muualta
Toimenpide-ehdotukset on priorisoitu

— Kolme kehittamisprojektia

— Ensimmainen aiepaperi hyvaksytty
Toimintasuunnitelma on luonnosteltu
Haasteena resurssit - vahvuutena yhteistyo
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Toimenpide-ehdotukset

o Ladkkeiden kayttajat hyodyntavat luotettavia
tiedonlahteita ja palveluja (tavoite 5)

— Tarjolla on luotettavaa ladketietoa
e Lisataan potilasjarjestdjen ja alan toimijoiden yhteisty6ta
|ladkeinformaation kehittamiseksi (26)
— Kehitetaan pakkausselosteiden luettavuutta ja
kaytettavyytta

e Kehitetaan pakkausselosteiden luettavuutta ja sisaltoa
EU:ssa edelleen (27)
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Toimenpide-ehdotukset

— Tuotetaan laakeinformaatiota kielivahemmistaille
ja muille erityisryhmille
e Tuotetaan ruotsinkielista laakeinformaatiota (28)

e Tuotetaan erityisryhmille suunnattua lagkeinformaatiota
(maahanmuuttajat, kuurot ja huonokuuloiset,
nakovammaiset, iakkaat, lapset, kansansairauksia
sairastavat potilaat) (29)
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Toimenpide-ehdotukset

— Laakeinformaation valittamiseksi lisataan tieto- ja
viestintatekniikan kayttoa

e Kansalaisille tarkoitettu yleinen laaketieto nivotaan osaksi
sosiaali- ja terveystiedon kokonaisuutta SADe-hankkeessa (30)

* Yhdistetaan Kansallisen Terveysarkiston eReseptipalvelun
potilaskohtaisiin tietoihin yleista laaketietoa, mm. tietoja
potilaalla kaytossa olevista laakkeista (31)

e Luodaan linkkikokoelma luotettavista laaketiedon lahteista tai
laatustandardimerkki (32)

e Kehitetaan ja edistetaan terveydenhuollon ammattilaisten
nakyvyytta ja osallistumista sosiaalisessa mediassa(33)
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Toimenpide-ehdotukset

e Vaeston terveydenlukutaito on hyva (tavoite 6)

— Edistetaan laaketiedon luotettavuuden arviointiin kehitetyn
KATSE-tarkistuslistan kayttoa vaestotasolla ja koulujen
opetuksessa (34)

— Toteutetaan moniammatillinen vaestokampanja laakkeiden
oikeasta ja turvallisesta kaytosta (35)

— Uudistetaan ladkekasvatussivut geneeriseksi vaestolle
suunnatuksi ladketiedon lahteeksi (36)
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Toimenpide-ehdotukset

— Varmistetaan, etta ladakkeiden oikea kaytto ja ladketiedon
lukutaito sisallytetaan jatkossakin peruskoulun
opetussuunnitelman perusteisiin (37)

e Luodaan koulujen laakekasvatuksen toteuttamiseksi valtakunnalliset
suositukset, joissa laakkeiden oikea kaytto liitetaan osaksi laajempia
opetuskokonaisuuksia

e Kannustetaan terveydenhuollon ja koulujen yhteistyota
|aakekasvatuksessa ja kehitetaan terveydenhuollon ammattilaisten
avuksi ohjeita ja materiaalia laakekasvatustunnin pitamisen tueksi

e Varmistetaan opetusmateriaalin tuottamisessa myos erityisryhmat,
kuten viittomakielta tarvitsevat
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Toimenpide-ehdotusten priorisointi

 Tietoa on, mutta sita ei |6ydeta

— asiat tulisi kerata ja selkiyttaa
— nykyisten tietolahteiden tunnettuuden lisaaminen tarkeaa

— Erityisryhmillekin on jo paljon informaatiota
e Informaation painopiste kayttajien tasolle ja laakkeen
oikean kayton tukemiseen

* Yhteistyon ja jo olemassa olevan tiedon ja sen
saatavuuden ja saavutettavuuden merkitys keskeista
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Yhteistyon lisaaminen apteekkien ja
koulujen valilla laakekasvatuksessa

Hyvaksytty aiesuunnitelma
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Laakeinformaatioverkosto

O & Tausta

KO RVATIPAT 1

e Parhaillaan uudistettavassa opetussuunnitelmassa laakkeiden
tarkoituksenmukaisen kayton perusteita opetetaan
— 1-4-luokilla ymparisto- ja luonnontiedossa
— 7-9-luokilla terveystiedossa
e Aihe on opettajille vieras
— Terveysopetus painottuu laakkeiden vaarinkaytosta valistamiseen

 Fimea on julkaissut uudistuneet laakekasvatussivut
peruskoulun opettajille (www.laakekasvatus.fi)

11.10.2013 30
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Tavoite

e Yhteistyon lisaaminen apteekkien ja koulujen
valilla -> pysyvaa toimintaa paikallistasolle

e Selvitetaan laakekasvatussivujen materiaalin
soveltuvuutta farmaseuttisen henkiloston
kayttdoon oppituntien pitamisessa

e Kehitetaan ammattilaisille suunnattua
materiaalia ja ohjeistusta laakekasvatussivuille
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Konkretia

Yhteistyota pyritaan lisaamaan farmasian
opiskelijoiden apteekkiharjoittelun kautta

— Apteekkiharjoittelukirjoihin tehtava laakekasvatustuntien
pitamisesta apteekissa

— Yliopistoissa toista apteekkiharjoittelua suorittaa 150
opiskelijaa ympari Suomen
— Apteekkariliitto, Yliopiston Apteekki ja Ita-Suomen

yliopiston apteekki tiedottavat apteekkeja ja kannustavat
apteekkareita huomioimaan tehtavan

— |ta-Suomen yliopiston tutkijat selvittavat
|aakekasvatussivujen materiaalien soveltuvuutta farmasian
ammattilaisten kayttoon tutkimuksin
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Laaketiedonlahteiden
linkkikokoelman luominen

Osaksi fimea.fi —uudistusta, valmis viimeistaan
vuoden 2015 alussa

Yksinkertainen formaatti, suomenkieliset linkit

KATSE-tarkistuslista tydkaluksi |1aaketiedon
hakijalle

Sidosryhmat linkittavat omille sivuilleen
Hakukoneoptimointi
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Erityisryhmien I33keinformaation
kehittaminen

o Kysely laakkeiden kayttajille tammikuussa 2014
— tietoa ja tausta-aineistoa kehittamistyon pohjaksi

e Kaytannon toteutus ja tulosten analysointi
— Fimea

e Vastaukset kattavasti ja edustavasti eri ryhmista

— kyselylomake, haastattelu, kaantaminen
— yhteisty6 tutkimusryhman kanssa
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Laakeinformaatio

e Aktiivinen ja avoin toiminta resurssihaasteista
huolimatta

e Priorisoinnilla konkretiaan

* Yhteistyolla yhteiseen tavoitteeseen
— tydryhmassa
— verkostossa
— muiden toimijoiden kanssa

KIITOS!
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Terveiset tutkimustyoryhmalta

FaT Inka Puumalainen, Yliopiston
Apteekki

11.10.2013
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Tutkimustyoryhman kokoonpano

Tutkimustyoryhman kokoonpano

Ladketieteen koulutusyksikot:

Eeva Moilanen, Tampereen yliopisto (Markku Koulu, Turun yliopisto)

Eero Mervaala, Helsingin yliopisto (Risto Huupponen, Turun yliopisto)

Suomen Kliinisen Farmakologian yhdistys ja Suomen Farmakologiyhdistys:

Jukka Hakkola, Suomen Farmakologiyhdistys (Kari Kivistd, Suomen Kliinisen Farmakologian
yhdistys)

Farmasian koulutusyksikot:

Marja Airaksinen (varapuheenjohtaja), Helsingin yliopisto (Marika Pohjanoksa-Mantyla, Helsingin
yliopisto)

Hoitotieteen koulutusyksikot:

Katri Vehvildinen-Julkunen, Itd-Suomen yliopisto (Riitta Suhonen, Turun yliopisto)

Duodecim:

Eero Mervaala

Kliinisen Farmasian Seura:

Raimo Ojala (Miia Tiihonen)

Yliopistojen apteekit:

Inka Puumalainen (puheenjohtaja), Yliopiston Apteekki (Kirsti Laitinen, Ita-Suomen yliopiston
apteekki)

Kela:

Leena Saastamoinen (sihteeri) (Jaana Martikainen)

THL: Satu Helakorpi (Heli Hatonen)
Fimea:
Hannes Enlund (Katri Hdmeen-Anttila)
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Keskeiset tehtavat

koordinoida laakeinformaatioverkoston tutkimustoimintaa
vhteistydssa koordinaatioryhman kanssa

edistaa laakeinformaatioon liittyvan tutkimuksen tekemista
ja yhteistyota

maaritella keskeiset laakeinformaatioon liittyvat
tutkimusalueet ja —aiheet

arvioida kriittisesti laakeinformaatioverkoston toimintaa ja
mahdollisuuksien mukaan tuotoksia kaytettavyyden,
luotettavuuden ja puolueettomuuden nakokulmista

tyoryhma on puolueeton, sidonnaisuudet ilmoitettu
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Toimenpiteet: selvitys ladkeinformaation liittyvasta
tutkimuksesta Suomessa (Erkkila et al.)

e Laakeinformaatioon liittyvaa tutkimusta on tehty Suomessa paljon

e Eniten tutkimuksia loytyy farmasian nakokulmasta ja avoapteekki-
kontekstista.

e My0s eri potilasryhmien |aaketiedonlahteista ja tiedon tarpeista on
tehty runsaasti tutkimusta, samoin sairaanhoitajien ammatillisesta
osaamisesta (mm. ladkehoito- ja rokotusosaaminen,
|aakelaskutaidot).

e Vahiten tutkimuksia loytyi vaeston terveyden lukutaidosta,
terveydenhuollon ammattilaisten perus- ja taydennyskoulutuksesta
seka terveydenhuollon ammattilaisten tiedontarpeista ja -lahteista.

e Valtaosa laakeinformaatioon liittyvasta tutkimuksesta tehdaan taman
selvityksen mukaan sosiaalifarmasian tieteenalalla, 1ta-Suomen ja
Helsingin yliopistoissa.
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Toimenpiteet: tutkimusstrategia

Kantavina teemoina yhteistyo ja moniammatillisuus

Tavoite 1. Suomessa on toimiva moniammatillinen
ladkeinformaatioverkosto

Tavoite 2. Terveydenhuollon ammattilaiset kayttavat luotettavia
tiedonlahteita ja palveluja

Tavoite 3. Terveydenhuollon lagkeosaaminen on korkeatasoista ja
moniammatillista

Tavoite 4. Laakeneuvonta perustuu valtakunnallisiin suosituksiin ja
paikallisiin sopimuksiin

Tavoite 5. Laakkeiden kayttajat hyodyntavat luotettavia
tiedonlahteita ja palveluja

Tavoite 6. Vaeston terveyden lukutaito on hyva
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Seuraavat askeleet

e Tutkimusstrategian jatkotyosto ja
lausuntokierros

o Tutkimushankkeiden priorisointi,
tutkimushankkeiden rakentaminen ja
rahoituksen hankkiminen



11.10.2013

APY LUOTETTAVAN
AeRedl | AAKETIEDON
F2i8y PUOLEST,

Laakeinformaatioverkosto

KOULUTUSTYORYHMA

Riitta Ahonen, pj.
Risto Huupponen vpj.
Raisa Laaksonen, siht.

Tavoitteet
Miti tehty?
Mita priorisoitu?

42
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Tavoite 2
Terveydenhuollon ammattilaiset kayttavat luotettavia tiedonlahteita
ja palveluja.

Toimenpide-ehdotus 8:

Varmistetaan perus- ja taydennyskoulutuksen avulla, etta
terveydenhuollon ammattilaiset ovat tietoisia eri tietolahteista
ja tietokannoista ja osaavat kayttaa niita.
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Laakeinformaatioverkosto

Tavoite 3
Terveydenhuollon osaaminen on korkeatasoista ja moniammatillista.
Kehitetaan laakehoidon osaamista ja laakeneuvonnan koulutusta.

e Toimenpide-ehdotus 16:

e Kehitetaan kaikkien ammattiryhmien peruskoulutusta ja
taydennyskoulutusta.
— Valmiudet lukea kriittisesti, arvioida ja soveltaa tietoa
— Valmiudet kliinisen farmasian teoriaopetuksen soveltamiseen

— Sairaanhoitajien ja lahihoitajien laakehoito-osaamisen kehittaminen
ja valtakunnallisen tasalaatuisuuden varmistaminen
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Tavoite 3, jatkoa

Perus- ja taydennyskoulutuksessa painotetaan potilaskeskeisyytta,
moniammatillisuutta ja omahoidon tukemista.

e Kaikille aloille yhteisia perus- ja taydennyskoulutuksia
— Potilaskeskeisyys ja omahoidon tukeminen
— Yksilollinen ladkeneuvonta
— Moniammatillinen toimintamalli

— Ammattikunnan osaamisen tunnetuksi tekeminen muille
ammattikunnille



LUOTETTAVAN
Py LAAKETIEDON
PUOLESTA

Laakeinformaatio

Tavoite 3, jatkoa

e Toimenpide ehdotus 18

Huomioidaan erityisryhmat: Laaketieto tulisi huomioida
muun muassa viittomakielen tulkkien ja maahanmuuttajien
parissa tyoskentelevien tulkkien perus- ja
taydennyskoulutuksessa.
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Laakeinformaatio

MITEN TYO LAHTENYT KAYNTIIN?

Paljon keskustelua

Alussa vaikea hahmottaa mita konkreettisesti tehdaan tai
mita odotetaan — ylirealistiset tavoitteet ?

Koordinaatioryhman vs. alaryhmien roolit?

Eri tyoryhmien mahdolliset paallekkaisyydet — onko ryhmia
lilkaa?

Pystytaanko oikeasti vaikuttamaan ja saamaan haluttua
tulosta?
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Laakeinformaatio

MITA TEHTY?

Kysely eri ammattiryhmien laakehoidon opetuksesta
Eri ammattiryhmien ydinosaaminen laakehoitoprosessissa

Tehtavat laakeinformaation kayttamisessa, hakemisessa,
tulkitsemisessa, tuottamisessa ja arvioinnissa

Suurimmat esteet moniammatilliselle yhteistyolle
Ladkehoidon opetus perus- ja taydennyskoulutuksessa
Millaista koulutuksen tulisi olla

Erityistarpeet laakeinformaatioon liittyvassa koulutuksessa
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Laakeinformaatio

Kysely, jatkoa

Opettajien osaamistaso eri oppilaitoksilla

Ohjataanko opiskelijoita kayttamaan luotettavia ladketiedon
lahteita ja arvioimaan tietoa kriittisesti

Hyodynnetaanko opetuksessa moniammatillista osaamista
Ladkeinformaation kehittamistarpeet
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Laakeinformaatio

YHTEENVETO KYSELYSTA

Kullakin ammattiryhmalla tyypilliset tehtavakokonaisuudet
Paallekkaisyyksia on — ne ovat valttamattomia

Erilaisten "tonttien” sijaan yhteinen prosessi missa eri
ammattiryvhmien osaaminen muodostaa jatkumon ja menee
saumakohdissa paallekkain — tiedon kulku

Ladkehoidon opetus vaihtelee -moniammatillista osaamista
hyodynnetdaan vahan

Moniammatillisen yhteistyon esteet tunnistetaan
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Laakeinformaatioverkosto

PRIORISOINTI

 Toimenpide-ehdotus 16 (perus- ja tiydennyskoulutus)

— Lahihoitajien ladkehoidon osaamisen kehittaminen — muutosehdotus
Opetushallitukselle

e Toimenpide-ehdotus 8 (tietolihteet ja niiden hyédyntiminen)
— Kuuluu osaksi edellista

— Fimea kokoaa listaa luotettavista tietoldhteista — odotetaan sita ja
jatketaan sitten asian pohtimista
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Laakeinformaatioverkosto

PRIORISOINTI, jatkoa

Toimenpide-ehdotus 17 (yhteiset opintojaksot, moniammatillisuus)

— Tyoryhma keraa esimerkkeja moniammatillisista opintojaksoista,
harjoittelusta seka tyoelaman hankkeista ja projekteista, joita
voidaan esittaa oppilaitoksille esimerkkeina

— Mahdollinen laakehoidon opettajien yhteisfoorumi ?
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Laakeinformaatioverkosto

PRIORISOINTI, jatkoa

Toimenpide-ehdotus 18 (erityisryhmiit)

— Osin paallekkain Ladkeinformaatiota ladkkeiden kayttdjille ryhman
kanssa

— Jatkokeskustelu, vasta sen jalkeen, kun tiedetaan ko. ryhman
etenemisesta
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Laakeinformaatio

LOPUKSI

 Meilla on koossa hyvin innovatiivinen,
ennakkoluuloton ja osaava porukka, joka jo nyt
pystyy toimimaan huipputiimina!
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Laakeinformaation
koordinaatioryhman kuulumiset

Katri Himeen-Anttila
Kehittamispaallikkd, Fimea
Koordinaatioryhman sihteeri
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Laakeinformaatioverkosto

Koordinaatioryvhman tehtavana on

— edistaa ja koordinoida laakeinformaation kehittamista Suomessa

— priorisoida tyéryhmien ehdotusten pohjalta
|adkeinformaatiostrategiassa esitetyt kehittamisprojektit

— seurata ja kommentoida kehittamisprojektien tyota
— koordinoida laakeinformaatioon liittyvaa tutkimusta
— edistaa kansainvalista yhteistyota.

Koordinaatioryhman tehtavana on erityisesti laakeinformaation
tuottamisen ja jarjestamisen kehittaminen.

e Tavoitteena on kehittaa erityisesti terveydenhuollon
ammattilaisille suunnattua laakeinformaatiota, mutta myods
|ladkkeiden kayttdjille suunnattua laakeinformaatiota ja edistaa
julkisen ja yksityisen sektorin yhteistyota.

e Lisaksi koordinaatioryhma koordinoi koko verkoston toimintaa
vhteistydssa Fimean kanssa.
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Laakeinformaatioverkosto

Koordinaatioryhman priorisoimat
toimenpide-ehdotukset (1/2)

Perustetaan laakeinformaatioverkosto, jonka tavoitteena on lisata
vhteistyota, suunnitelmallisuutta ja moniammatillisuutta
|laakeinformaatiotyon kehittamisessa seka edesauttaa julkisen ja yksityisen
sektorin yhteistyota.

Toimintasuunnitelma kaudelle 2013-2014

Muiden tyéryhmien kokoon kutsuminen ja toiminnan kdaynnistaminen
Viestintatiimin perustaminen

Toimintaohje ladkeinformaatioverkoston kehittamisprojekteille
Viestintasuunnitelma

Innokylan kayttéon otto, logo ja slogan

Muiden tyéryhmien toimintasuunnitelmien hyvaksyminen
Kehittamisprojektien aiepapereiden hyvaksyminen



LUOTETTAVAN
Py LAAKETIEDON
PUOLESTA

Laakeinformaatioverkosto

Ladkeinformaatioverkoston visio,

paamaarat ja arvot
Visio
e Vuoden 2014 loppuun mennessa kansallisen, moniammatillisen

|adkeinformaatioverkoston toiminta on kaynnistynyt ja yhteinen tahtotila seka
keinot luotettavan laakeinformaation kehittamiseksi Suomessa on luotu.

Paamaarat

 Ensimmaisen kauden paattyessa koordinaatioryhma varmistaa, etta
Laakeinformaatioverkoston tyoryhmat ovat aloittaneet toimintansa ja jokainen
tyoryhma on priorisoinut sille osoitetut toimenpide-ehdotukset.
Laakeinformaation kehittamistoimenpiteita on aloitettu ja projekteihin on saatu
rahoitusta. Laakkeiden kayttajien ja terveydenhuollon eri sektoreilla toimivien
ammattilaisten ladkeinformaatiotarpeita on kartoitettu. Kansainvalinen yhteistyo
on aloitettu.

Arvot

e Laakeinformaatioverkoston toiminnan taustalla olevat arvot ovat avoimuus,
potilas-/asiakaskeskeisyys, moniammatillisuus seka ladkeinformaation laadukkuus
ja luotettavuus.
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Laakeinformaatioverkosto

Koordinaatioryhman priorisoimat
toimenpide-ehdotukset (2/2)

 Tuotetaan ammattilaisten kayttéon itselaakinnan ja -hoidon
hoitosuositukset, jotka perustuvat nayttoon ja jotka
integroidaan mahdollisuuksien mukaan olemassa oleviin
hoitosuosituksiin.

— Kaytannossa toteutetaan Kaypa hoito -suosituksena, mikali Kaypa
hoito -johtoryhma hyvaksyy aihe-ehdotuksen marraskuun
kokouksessaan

— Tavoitteena on laatia Kaypa hoito -suositus itselaakinnasta: noin
kymmenen oire/vaivalahtoista kysymysta, joissa pohditaan
itselaakinnan mahdollisuuksia ja rajoja

— Toteutuessaan aikataulu hoitosuosituksen laatimiseen 2014-2015
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Toimintaohje kehittamisprojekteille
hyvaksyttiin 16.9.2013

e Laakeinformaatioverkoston uusi
kehittamisprojekti

* Olemassa oleva kehittamistoiminta tai
tutkimusprojekti

 Toimintaohjeen mukaisesti toimimalla saa
verkoston logon ja sloganin kayttoonsa



1. Ehdotus kehittamisprojektiksi: aiepaperi
Ehdottajana voi toimia:

» Laakeinformaatioverkoston tyéryhma tai tyéryhmat
* Yksittdinen taho

» Laakeinformaatioverkoston ulkopuolinen taho

-

2. Aiepaperin hyvaksyminen koordinaatioryhméasséa
Lupa ladkeinformaatioverkoston logon ja sloganin kayttoon

¢

3. Kehittdmisprojektista tiedottaminen:

» Kasittely jokaisessa ladkeinformaatioverkoston
tyoryhmassa

» Aiepaperi esilla Innokylassa

* Muut mahdolliset tavat

(-

4. Projektisuunnitelman laatiminen

-

5. Projektisuunnitelman hyvaksyminen koordinaatioryhméasséa

-

6. Projektin toteuttaminen suunnitelman mukaisesti

Uuden kehittamisprojektin perustaminen ladkeinformaatioverkostossa
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Uusi kehittamisprojekti (1/2)

Tavoite seka kuvaus, mihin laakeinformaatiostrategian
toimenpide-ehdotukseen kehittamisprojekti liittyy.

Kuvaus toimenpiteista, miten tavoitteet saavutetaan.

Vastuuhenkil6 ja -organisaatio. Kuvaus, minka
|aakeinformaatioverkoston tyoryhman kanssa
kehittamisprojektissa tehdaan yhteistyota.

Kuvaus resursseista: miten mukana olevat organisaatiot
osallistuvat, haetaanko ulkopuolista rahoitusta jne. Eri
organisaatiot voivat olla mukana projektissa erilaisilla
panoksilla ja rooleilla.
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Uusi kehittamisprojekti (2/2)

e Kuvaus kehittamisprojektin aikataulusta.

e Kuvaus kehittamisprojektin toteutumisen
seurannasta ja kaytdssa olevista mittareista.

e Kuvaus kehittamisprojektin tulosten hyddyntamisesta
ja siita, mita vaikuttavuutta kehittamisprojektilla
haetaan.
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Olemassa oleva kehittamistoiminta tai
tutkimusprojekti

Olemassa olevan toiminnan / tutkimuksen kuvaus ja
tavoite

Vastuut. Kuvaus, minka laakeinformaatioverkoston
tyoryhman kanssa kehittamisprojektissa tehdaan
vhteistyota.

Kuvaus, miksi logo ja slogan halutaan
kehittdmistoiminnan / tutkimusprojektin kayttoon
Kuvaus, missa logoa ja slogania kaytettaisiin
Aikataulu
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Mika on toiminut hyvin?

e Tyoryhmissa monipuolinen edustus eri
toimijoita, myos kaytannon tydssa toimivia

e Yhteistyo!



LUOTETTAVAN
Py LAAKETIEDON

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa

Mita haasteita on koettu?

e \astaan ei juurikaan ole tullut haasteita

e Tydoryhmien jasenten vaihtuvuus, tiedon kulku
uusille jasenille
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Toiveita muille tyoryhmille?

e Tiedon valitys tyoryhmien valilla

— Yhteistyoprojekteja, keskustelua =2 paallekkaisen
tyon valttaminen

e Kehittamisprojektien perustaminen
toimintaohjeen mukaisesti
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Laakeinformaatioverkoston viestinta

Laakeinformaatiofoorumi 10.10.2013

Laura Niemi, Sairaanhoitajaliitto

11.10.2013 68
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Vuoden 2014 loppuun mennessa kansallisen,
moniammatillisen laakeinformaatioverkoston
toiminta on kaynnistynyt ja yhteinen tahtotila
seka keinot luotettavan laakeinformaation
kehittamiseksi Suomessa on luotu.
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Yhdenmukaiset viestit
auttavat viestimaan!

Laakeinformaatioverkosto kokoaa
ensimmaista kertaa kaikki keskeiset

ladkealan toimijat yhteiseen
ponnistukseen paremman ja luotettavan
|aaketiedon puolesta.

Vuoteen 2020 kestavan yhteistyon

tavoitteena on lisata suomalaisten tietoa

|laakkeista ja tukea jarkevaa laakehoidon
toteutumista.

Vuosien 2013 ja 2014 aikana verkoston
tavoitteena on luoda kestava pohja

vhteistyolle, jotta luotettavan
|adketiedon jakaminen onnistuu jatkossa

70

laajalla rintamalla.

PERFECTO OY

LUOTETTAVAN
LAAKETIEDON
PUOLESTA

Laakeinformaatioverkosto

Slogan:

Luotettavan
ladketiedon
puolesta

perjantai, 11. lokakuuta 2013
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Arvot ja periaatteet ohjaav viestintaa

Miten viestimme?

Periaatteet . .
Kenelle viestimme?

avointa
aktiivista
vuorovaikutuksellista

kohderyhmaldhtoists (

x,.y-) b P

il
ymmarrettavaa b & P
ajankohtaista 4 B
rvot

potilas-/asiakaskeskeisyys

laadukkuus

A

1

2. moniammatillisuus

3

4 luotettavuus 71
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Viestinnan tavoitteet 2013-2014

e Mukana noin 40 alan toimijaa ja kuusi
tyoryhmaa

» Viestinnan painopiste on sisdisessa
viestinnassa

11.10.2013 72
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Sisaisen viestinnan tavoitteet

1. Mukana olevat toimijat ovat sitoutuneet
2. Riittava viestinnan osaaminen ja tyokalut

3. Tieto kulkee sujuvasti ja avoimesti
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Ulkoisen viestinnan tavoitteet

1. Verkoston tydsta viestitaan avoimesti alan
toimijoille

2. Mukana olevat toimijat viestivat omille
sidosryhmilleen

3. Alan toimijat tuntevat Luotettavan
lddketiedon puolesta -brandin
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Viestinnan vastuut

 Koordinaatioryhma johtaa ladkeinformaatioverkoston sisaista ja ulkoista
viestintaa ja vastaa sen toteuttamisesta.

* Tyoryhmalla on velvollisuus huolehtia ryhman tyohon liittyvasta
viestinnasta ja pitaa muut ryhmat ajan tasalla oman tyon etenemisesta.

e Viestintatiimi valmistelee viestinnan linjaukset ja toimenpiteet
koordinaatioryhman paatettavaksi ja toteutettavaksi.

TARKEA!

* Verkostossa mukana olevat toimijat vastaavat tiedon
valittamisesta omiin organisaatioihinsa ja omille
sidosryhmilleen.
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Viestinnan tukena

Perustieto Fimean verkkosivuilla Fimea.fi

yla.fi
Kirje

|.0go0 |

a slogan

Verkostoa havainnollistavat kuvat

Viesti

ntaverkosto
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Laakeinformaatioverkosto

Mittaaminen on tarkeaa

e Viestinta ovat tavoitteellista ja mitattavaa toimintaa.
* Tavoitteita ja toimenpiteita seurataan ja mitataan.

2013 | |

[
_—|—'—7
2014 ——
o I Y
o5
e i S R—
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