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LAAKEINFORMAATION KOORDINAATIORYHMA
TOIMINTASUUNNITELMA KAUDELLE 1.9.2012-31.12.2014

1. JOHDANTO

Laakeinformaation koordinaatioryhman (jatkossa koordinaatioryhmd) on Laéakealan turvallisuus- ja
kehittamiskeskus (jatkossa Fimea) asettama tydéryhma, jonka tehtavana on ladkeinformaatiostrategian
(Laékealan turvallisuus- ja kehittAmiskeskus Fimea 2012) mukaisesti:

o edistad ja koordinoida ladkeinformaation kehittamista Suomessa
priorisoida tydéryhmien ehdotusten pohjalta ladkeinformaatiostrategiassa esitetyt
kehittamisprojektit

e seurata ja kommentoida kehittdmisprojektien ty6ta

o koordinoida laadkeinformaatioon liittyvaa tutkimusta seka
edistdad kansainvalista yhteistyota.

Toimintasuunnitelmassa kuvataan koordinaatioryhman ensimmaisen kaksivuotisen kauden tavoitteet.
Toiminnan perustana on alkuvuodesta 2012 julkaistu kansallinen laékeinformaatiostrategia (Fimea
2012).

Kaynnistamisvaiheen paatavoitteet ovat
e perustaa kansallinen ladkeinformaatioverkosto
o tasmentda koordinaatioryhman tavoitteet ja tehtavéat
e priorisoida ladkeinformaatiostrategiassa kuvatut toimenpide-ehdotukset.

Koordinaatioryhméan kokoonpano

Koordinaatioryhmaan on kutsuttu edustajat seuraavilta tahoilta
o Laaketeollisuus ry

Laaketietokeskus

Suomen Apteekkariliitto

Suomalainen Laakariseura Duodecim

Yliopiston apteekin tietopalvelut

potilaiden edustus: Suomen Sosiaali- ja terveys ry

sairaanhoitajien edustus: Tehy ja Sairaanhoitajaliitto

Tehya ja Sairaanhoitajaliittoa on pyydetty nimedmaan yhteinen edustaja jaseneksi ja varajaseneksi.
Liséksi potilasjarjestdja on pyydetty vastaavalla tavalla yhteistydssa nimeamaan yhteiset edustajat
jaseneksi ja varajaseneksi. Potilaiden edustajien nimeamista koordinoi SOSTE Suomen sosiaali- ja
terveys ry.

Koordinaatioryhma perustaa nelja tydryhmaa, jotka nimeavat myéhemmin edustajansa
koordinaatioryhmaan. Laakeinformaatioverkostoon kuuluvat tyéryhmat ovat Koulutustyéryhma,
Tutkimustydryhma, Terveydenhuollon ammattilaisten ladkeinformaation kehittdmisen
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tyoryhma seka Ladkkeiden kayttajien ladkeinformaation kehittdmisen tydryhma. Tydryhmat
voivat halutessaan vaihtaa ryhméan nimen huomioiden niiden tehtavat ja toimenpide-ehdotukset.
Lisaksi koordinaatioryhmaan kuuluvien sidosryhmien viestinnan asiantuntijoista tai asiantuntijoista
kootaan Viestintatiimi, joka vastaa koordinaatioryhman johdolla laékeinformaatioverkoston
viestintdsuunnitelman laatimisesta ja sen toteuttamisesta. Nama tyéryhmét muodostavat
ladkeinformaatioverkoston. Verkoston tyéryhmat toimivat tiiviissa yhteistydssa keskenaan ja myos
tydryhmien ulkopuolisten toimijoiden kanssa.

Koordinaatioryhmén jasenet (varajasen) ovat:

Erkki Palva (puheenjohtaja) (Pertti Happonen), Fimea

Katri Hameen-Anttila (sihteeri) (Annikka Kalliokoski), Fimea

Tiina Satti (Sirkka Aaltonen), Ladketeollisuus ry

Minna Nasanen (Essi Kariaho), Laaketietokeskus

Saara Venelampi (Paula Kokko), Yliopiston Apteekki

Sirpa Peura (Johanna Salimaki), Apteekkariliitto

Jorma Komulainen (Outi Romero), Suomalainen Laakariseura Duodecim

Kirsi Sillanpaa, Tehy (Merja Merasto, Suomen sairaanhoitajaliitto ry.)

Riitta Kittila, SOSTE Suomen sosiaali ja terveys ry (Tarja Pajunen, Hengitysliitto ry)

Visio

Vuoden 2014 loppuun mennessa kansallisen, moniammatillisen laédkeinformaatioverkoston toiminta
on kaynnistynyt ja yhteinen tahtotila seka keinot luotettavan ladkeinformaation kehittdmiseksi
Suomessa on luotu.

Paamaarat

Ensimmaisen kauden paattyessa koordinaatioryhma varmistaa, ettéd Ladkeinformaatioverkoston
tydryhmat ovat aloittaneet toimintansa ja jokainen tyéryhma on priorisoinut sille osoitetut toimenpide-
ehdotukset. Ladkeinformaation kehittamistoimenpiteitd on aloitettu ja projekteihin on saatu rahoitusta.
Laakkeiden kayttajien ja terveydenhuollon eri sektoreilla toimivien ammattilaisten
laékeinformaatiotarpeita on kartoitettu. Kansainvalinen yhteistyd on aloitettu.

Arvot
Laakeinformaatioverkoston toiminnan taustalla olevat arvot ovat avoimuus, potilas-
/asiakaskeskeisyys, moniammatillisuus seka ladkeinformaation laadukkuus ja luotettavuus.

2. LAAKEINFORMAATIOVERKOSTON PERUSTAMINEN JA TOIMINNAN KAYNNISTAMINEN

Kaynnistdmisvaiheen téarkein tavoite on perustaa ladkeinformaatioverkosto tyéryhmineen, jakaa
ladkeinformaatiostrategiassa esitetyt toimenpide-ehdotukset tydryhmiin ja aloittaa tyéryhmien
toiminta. Verkostoon kuuluvien tyéryhmien tehtavéat on muodostettu ladkeinformaatiostrategiassa
kuvatun ja laékeinformaatiofoorumissa (11.5.2012, muistio liitteena 1) kdydyn keskustelun seka
syksylla 2012 saatujen lauuntojen pohjalta. Tyéryhmien toimintakausi on 1.1.2013-31.12.2014.
Suositellaan, etta sama henkild valitaan tyéryhmaan korkeintaan kahdeksi peréttaiseksi kaudeksi ja
ettd varahenkilt jatkaa seuraavalla kaudella varsinaisena jasenena. Kaikkien tydryhmien — erityisesti
niiden, joissa ei ole ladkkeiden kayttajien edustusta — tulee kuulla ladkkeiden kayttajia edustavia
tahoja tydskentelyn eri vaiheissa.

Koordinaatioryhmén tehtavana on erityisesti ladkeinformaation tuottamisen ja
jarjestamisen kehittdminen. Tavoitteena on kehittaa erityisesti terveydenhuollon
ammattilaisille suunnattua ladkeinformaatiota, mutta myds laédkkeiden kayttajille
suunnattua ladkeinformaatiota ja edistaa julkisen ja yksityisen sektorin yhteistyota.
Koordinaatioryhma laatii suosituksen luotettavista ladketiedonléhteista ja -palveluista
yhteisty0ssa Terveydenhuollon ammattilaisten ladkeinformaation kehittamisen
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tydryhman kanssa. Liséksi koordinaatioryhma koordinoi koko verkoston toimintaa
yhteistydssa Fimean kanssa.

Koulutustydryhma on ammatillisten oppilaitosten, ammattikorkeakoulujen, yliopistojen
ja taydennyskoulutusyksikdiden opettajien yhteinen foorumi, jossa kehitetaan
moniammatillisuutta ja ladkeinformaatiotoimintaa edistavia ratkaisuja perus- ja
taydennyskoulutukseen. Toiminnassa huomioidaan tydelaman tarpeet. Tarkea tavoite
on moniammatillisen yhteistydn implementointi kaytantoon yhteistydssa
Terveydenhuollon ammattilaisten ladkeinformaation kehittamisen tyéryhman kanssa.

Tutkimustydryhman tehtavana on edistaa laakeinformaatioon liittyvan tutkimuksen
tekemistd ja yhteisty6td. Sen tehtavana on myos maaritella keskeiset
ladkeinformaatioon liittyvat tutkimusalueet ja -aiheet. Tyéryhma on puolueeton ja sen
jasenet ilmoittavat sidonnaisuutensa avoimesti. Tydéryhma tekee tiivista yhteisty6ta
koordinaatioryhman kanssa. Tarkea tehtava on arvioida kriittisesti
ladkeinformaatioverkoston toimintaa ja mahdollisuuksien mukaan tuotoksia
kaytettavyyden, luotettavuuden ja puolueettomuuden nakokulmista.

Terveydenhuollon ammattilaisten [adkeinformaation kehittdmisen tyéryhmén
tavoitteena on kehittaa ladkeinformaatiotoimintaa, moniammatillista yhteisty6ta ja
ladkeinformaation valittdmista kaytannon tasolla terveydenhuollossa. Tarkea tavoite on
moniammatillisen yhteistyon implementointi kaytantddn yhteistydssa Koulutustyéryhman
kanssa. Lisaksi Terveydenhuollon ammattilaisten laédkeinformaation kehittdmisen
tyoryhma laatii suosituksen luotettavista ladketiedonlahtesta ja -palveluista yhteistydssa
koordinaatioryhman kanssa.

Laakkeiden kayttajien ladkeinformaation kehittdmisen tydryhman tavoitteena on
kehittdd, luoda ja arvioida laékkeiden kayttdjille suunnattua ladkeinformaatiota ja
ladkeinformaatiotoimintaa. Tydéryhman toiminta vahvistaa omahoidon tukemista ja
ladkkeiden kayttajien valtaistumista.

Ty6ryhmien lisaksi verkoston toimintaan kuuluu Ladkeinformaatiofoorumi — kayttajat ja tuottajat,
joka on vahintdan kahden vuoden valein jarjestettava kaikille avoin moniammatillinen
keskustelufoorumi (kts. myds kohta Tiedottaminen). Foorumissa keskustellaan laajasti
laékeinformaation kehittamisen tilanteesta ja haasteista sekad uusien kehittamisprojektien tarpeesta.
Kukin tyéryhma esittelee omaa toimintaansa ja keskustelussa esiin nousseet kommentit ja
nakemykset kasitellaan tydryhmissa ja huomioidaan toiminnassa. Laakeinformaatioverkoston rakenne
on kuvattu kuviossa 1.
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Laakeinformaatiofoorumi

— kayttajat ja tuottajat

Ladkeinformaation
koordinaatioryhmaé

Viestintatiimi \
< ; Terveyd;rhutollon Laskkeiden kayttajien
. ammattilaisten |adkeinformaation
Koulutus- Tutkimus- || |aakeinformaation | «—> kehittamisen
tydryhma tyéryhma kehittdmisen tydryhma
tyéryhma

|\

Kehittamis-
projekti

Kehittédmis-
projekti

Kehittdmis-
projekti

Kehittdmis-
projekti

Kehittdmis-
projekti

Kuvio 1. Ladkeinformaatioverkosto

Liitteessa 2 on esitys ladkeinformaatiostrategiassa esitettyjen toimenpide-ehdotusten jakautumisesta
eri tydryhmiin minka koordinaatioryhma lopullisesti paattaa alkuvuonna 2013. Lisaksi liitteessa
esitetdan tydryhmien kokoonpano. Taulukossa 1 esitetdan kaynnistamisvaiheen yksityiskohtaiset
tavoitteet ja niiden toteutus. Toiminta perustuu ladkeinformaation kehittamisprojekteihin, joita kukin
tydryhma toteuttaa. Kehittdmisprojektin suunnitteluvaiheessa laaditaan projektisuunnitelma ja
selvitetdan ne tahot, joiden on tarkoituksenmukaista osallistua kyseessé olevaan projektiin. Tahot
voivat olla missa tahansa ladkeinformaatioverkoston tyéryhmassa edustettuina olevia tai
laékeinformaatioverkoston tyéryhmien ulkopuolisia tahoja.

Laakeinformaatio liittyy kiinte&sti Iadkealan eri toimintoihin, joten vaarana on, ettéd verkoston toiminta
ja kehittamisprojektit laajenevat liikaa. Siksi verkoston toiminnan jatkuva fokusointi ladkeinformaation
kehittamiseen on tarkeaa. On myds tarkeaéa varmistaa tydéryhmien valinen yhteisty6. Jatkuva
fokusointi ja tydryhmien vélisen yhteistyon varmistaminen ovat koordinaatioryhmén tehtavia.

Taulukko 1. Ladkeinformaatioverkoston perustaminen ja toiminnan kaynnistaminen vuosina 2012—
2014

Tavoite Toimenpide Vastuutaho Aikataulu Seuranta
jaltai -henkild
Laakeinformaatiover- Koordinaatiroyhma paattaa tyéryhmien | Koordinaatio- 1-3/2013 Tydryhmét ovat
koston tyéryhmat ovat kokoonpanosta ryhma / kokoontuneet
aloittaneet toimintansa Koordinaatio- ensimmaisen
Koordinaatioryhma kutsuu kokoon ryhman kerran
tyoryhmat puheenjohtaja
Ensimmaisissé kokouksissa tydryhmille




fimea

5 (24)

valitaan puheenjohtajat ja sihteerit 1-3/2013 Tydryhmille on
valittu
puheenjohtajat
ja sihteerit
Tyoryhmét sopivat toimintatapansa
(esim. kuinka usein tydryhma 4-6 /2013 Tyoryhméat ovat
kokoontuu, miss&, miten sopineet
tydskennellaan kokousten valilla jne.) toimintata-
pansa
Laakeinformaatiostra- Koordinaatioryhma paattaa toimenpide- | Koordinaatio- 1-3/2013
tegiassa esitetyt ehdotusten jakamisesta eri tydryhmille ryhméa
toimenpide-ehdotukset
on priorisoitu Kukin tyéryhma tekee ehdotuksen Tydryhmét ja 7-9/2013
toimenpiteiden priorisoinnista niiden
koordinaatioryhmalle puheenjohtajat
Koordinaatioryhma hyvaksyy 10-12/2013
tyéryhmien priorisointiesitykset
Tyoryhmat laativat
toimintasuunnitelmat, mitka 10-12/2013 Ty6ryhmilla on
koordinaatioryhma hyvaksyy hyvaksytyt
toimintasuun-
nitelmat
Laakeinformaation Tarkeimmaksi priorisoiduista Tydryhmat ja 10-12/ 2014 Kukin tydryhma
kehittamisprojekteja on toimenpide-ehdotuksista laaditaan niiden on laatinut
aloitettu projektisuunnitelmat, johon puheenjohtajat vahintaan
maaritellaén yhden
e tavoite projektisuunni-
e toimenpiteet telman ja
. vastuut aloittanut
° resurssit keh|ttam|spr0'
e aikataulu jektin
e seuranta
Kehittamisprojekteihin on | Ulkopuolista rahoitusta haetaan Tydryhmaét ja 10-12/2014 1-2
saatu rahoitusta kehittdmisprojekteihin niiden ladkeinformaa-
puheenjohtajat tion
kehittamispro-
jektiin on saatu
ulkopuolista
rahoitusta
Toiminnan jatkuminen on | Laaditaan luonnos Koordinaatio- 10-12/ 2014 Toimintasuun-

varmistettu

toimintasuunnitelmaksi
Koordinaatioryhméan seuraavalle
kaudelle

ryhma /
Koordinaatio-
ryhman
puheenjohtaja

nitelman
luonnos on
valmis
esitettavaksi
seuraavalle
koordinaatioryh
malle

3. TIEDOTTAMINEN

Koordinaatioryhmaan kuuluvien sidosryhmien viestinnan asiantuntijoista ja/tai muista asiantuntijoista
kootaan Viestintatiimi, jonka tarkein tehtava on laatia laékeinformaatioverkostolle viestintdsuunnitelma
koordinaatioryhman johdolla ja vastata sen toteuttamisesta. Viestintatiimiin voidaan kutsua myés
erityisryhmien, kuten viittomakielisten, edustajia.

Laakeinformaatioverkoston kaikkien tyéryhmien toiminta on julkista ja avointa, joten viestinta on
tarkoituksenmukaista suunnitella aktiiviseksi toiminnaksi. Verkoston viestinnasta sovitaan
viestintdsuunnitelmassa ja se organisoituu koordinaatioryhman kautta. Huomioitavia nakdkulmia ovat
tiedon kulun varmistaminen eri tyéryhmien valilla ja toisaalta verkoston toiminnasta tiedottaminen
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terveydenhuollon eri sektoreille, ladkkeiden kayttdjille, poliittisille paattajille ja laajasti yhteiskuntaan.
Koordinaatioryhman tehtdvana on lisaksi varmistaa myds ajantasainen tiedonkulku Sosiaali- ja

terveysministerioon. Yksittaisten kehittdmisprojektien viestinnan toteuttaminen kuvataan

projektisuunnitelmissa ja toteutetaan projektissa mukana olevien tahojen toimesta. Taulukossa 2
kuvataan laakeinformaatioverkoston viestinnalliset tavoitteet ja niiden toteutus.

Taulukko 2. Laakeinformaatioverkoston tiedottaminen

Tavoite Toimenpide Vastuutaho Aikataulu Seuranta
jaltai -henkild
Viestintatiimi aloittaa Koordinaatioryhma paattaa Koordinaatio- 10-12/ 2012 Viestintatiimi
toimintansa viestintatiimin kokoonpanosta ryhma / on kokoontunut
Koordinaatio- ensimmaisen
Koordinaatioryhma kutsuu ryhman kerran ja sille
viestintatiimin kokoon puheenjohtaja on valittu
puheenjohtaja
ja sihteeri
Viestintatiimi sopii toimintatapansa Viestintatiimi
(esim. kuinka usein se kokoontuu, 1-3/2013 on sopinut
missa, miten tydskennellaan kokousten toimintata-
valilla jne.) pansa
Laaditaan Viestintatiimi laatii Viestintatiimi ja | 4-6 /2013 Viestintdsuun-
viestintasuunnitelma viestintasuunnitelman luonnoksen, koordinaatioryh nitelma on
jonka koordinaatioryhma hyvaksyy ma hyvaksytty
Laakeinformaatioverkos- | Sovitaan toimintatavoista, joilla jokaisen | Koordinaatio- 7-9/2013 Kaikkien
ton toiminta on julkista ja | tydryhman toiminta tehdaan ryhma ja tyéryhmien
avointa mahdollisimman avoimeksi ja viestintatiimi kokousten
vuorovaikutteiseksi (esimerkiksi muistiot,
Innokylan verkkoalustan kayttodn otto) toimintasuun-
nitelmat ja
muut vastaavat
dokumentit
ovat julkisesti
verkoston
toiminnasta
kiinnostuneiden
saatavilla
Jérjestetaan Koordinaatioryhma suunnittelee Koordinaatio- 10-12/2013 Kaksi
Laékeinformaatiofoorumi | Ladkeinformaatiofoorumien ohjelmatja | ryhma ja Laékeinformaa-
— kayttajat ja tuottajat — kutsuu kaikki halukkaat sidosryhmat Viestintatiimi, 10-12/2014 tiofoorumia on
keskustelutilaisuuksia keskustelutilaisuuteen Fimea jarjestetty
Tiedonkulku STM:n Koordinaatioryhma tekee ehdotuksen Koordinaatio- 1-3/2013 Tiedottaminen
varmistetaan Laakeinformaatioverkoston toiminnasta | ryhma, STM:n
tiedottamiseen STM:n Koordinaatio- tapahtuu
ryhman sovittujen
Kaytannoista sovitaan yhdessa STM:n puheenjohtaja toimintatapojen
kanssa mukaisesti
Tiedonkulku verkostossa | Sovitaan tiedonkulun valittamisen Koordinaatio- jatkuva Tiedottaminen

mukana oleviin
organisaatioihin ja niiden
johtoon varmistetaan

vastuista mukana oleville
organisaatioille

ryhman jasenet

verkostossa
mukana oleviin
organisaatioi-
hin ja niiden
johtoon
tapahtuu
sovittujen
toimintatapojen
mukaisesti
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4. TUTKIMUS JA KANSAINVALINEN YHTEISTYO

Laakeinformaatioverkoston toiminta pohjautuu tutkimustietoon ja olemassa oleviin hyviin kaytantoihin.
Naiden pohjalta suunnataan toiminnan kehittamista ja ladkeinformaation tuottamista. Tutkimusty6-
ryhma vastaa ladkeinformaatioverkoston tutkimustoiminnasta yhteistydssa koordinaatioryhman kans-
sa. Tutkimustydéryhman tehtavana on laédkeinformaatioon liittyvan tutkimuksen suunnittelu, toteuttami-
nen ja koordinointi, seka kansallisen etté kansainvalisen laakeinformaatiotutkimuksen seuraaminen ja
tuominen koordinaatioryhman ja laakeinformaatioverkoston kayttoon. Lisaksi tydoryhma seuraa ja arvi-
oi ladkeinformaatiostrategian toteutumista.

Kaytannossa tutkimus toteutetaan yhteistydssa ladkeinformaatiotutkimusta toteuttavien
tutkimusryhmien kanssa verkostoitumalla. Verkoston tutkimuksessa hyédynnetaan yliopistoissa ja
ammattikorkeakouluissa tehtya tutkimusta ja osaamista. Tutkimus on kaytannonléheista ja toiminnan
kehittdmiseen tahtaavaa tutkimusta, joka palvelee kehittdmisprojektien toteuttamista. Laakepolitiikka
2020 -indikaattoritydryhmassa luotujen, ladkeinformaation liittyvien indikaattoreiden kehittamista
jatketaan ladkeinformaatiotoiminnan seuraamiseksi.

Laakeinformaatioverkoston toiminnan suuntaamiseksi selvitetdan esimerkiksi eri sektoreiden
terveydenhuollon ammattilaisten tiedon tarvetta, potilaiden ja ladkkeiden kayttgjien tiedon tarvetta
seka nykytilaa ladkeneuvonnan ja ladkehoidon ohjauksen vaikuttavuudessa. Kehittamisprojektien
edetessa tutkimustyéryhma arvioi mahdollisuuksien mukaan prosessien ja tuotetun informaation
luotettavuutta ja puolueettomuutta.

Laakeinformaatioverkosto toimii aktiivisesti Suomen hyvien kaytantdjen ja ladkeinformaatioverkoston
toiminnan tiedottamisessa ja edistdmisessa komission ja muiden jasenmaiden suuntaan. Esimerkiksi
Laakefoorumi korostaa hyvien kaytanttjen jakamista Euroopan unionin jasenmaiden kesken (High
Level Pharmaceutical Forum 2008). Myds kansainvalisten mallien ja ladkeinformaatiotydkalujen
soveltumista Suomeen arvioidaan ja hyddynnetddn kehittamisprojekteissa.

Taulukossa 3 kuvataan ladkeinformaatioverkoston tutkimustoiminnan ja kansainvalisen yhteistyon
tavoitteet ja toteutus.

Taulukko 3. Ladkeinformaatioverkoston tutkimus ja kansainvélinen yhteistyd

Tavoite Toimenpide Vastuutaho Aikataulu Seuranta
jaltai -henkild

Laakeinformaatiotutki- Kartoituksessa huomioidaan Tutkimustyo- 10-12/2013 Kartoitus on

muksen kartoitus — mita ladkeinformaation tarve, saatavuus, ryhméa toteutettu

on tehty Suomessa eri kaytettavyys, hyodyllisyys/tyytyvaisyys

sektoreilla ja vaikuttavuus

Laakeinformaatiover- Toteutetaan séhkoéinen kysely Tutkimustyo- 10-12/2013 Tutkimus /

koston toiminnan ladkkeiden kayttajille ja/tai ryhméa tutkimuksia on

suuntaamiseksi haastattelututkimus erilaisille toteutettu

selvitetdan lagkkeiden ladkkeiden kayttajien / potilaiden

kayttajien tiedon tarve ryhmille

Laékeinformaatiover- Toteutetaan séhkoinen kysely eri Tutkimustyo- 10-12/2013 Kysely /

koston toiminnan sektoreille ryhma kyselyja on

suuntaamiseksi o |a&ketiede toteutettu

selvitetaan eri e farmasia

sektoreiden e hoitotiede

ammattilaisten tiedon

tarve
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Laakepolitiikka 2020 — Tehdaan ehdotus laékeinformaatioon Koordinaatio- 10-12/2013 Laakeinfor-
indikaattoritydryhmasséa littyvista indikaattoreista Laékepolitikan | ryhma ja maation
luotujen seurantaryhmalle Tutkimustyo- indikaattorit on
ladkeinformaatioon ryhma valittu
littyvien indikaattoreiden
kehittamista jatketaan Laakeinfor-
Sovitaan yhteisty0sta ja 10-12/ 2014 maation
toimintatavoista Lagkepolitiikan indikaattorei-
seurantaryhmén kanssa den seurannan
mekanismeista
on sovittu
Arvioidaan Laaditaan koosteet kansainvalisista Fimea 7-9/2013 Koosteet ovat
kansainvalisten mallien laéketiedon sovelluksista valmiit
ja laékeinformaatiotyoka- | e  ladkkeiden kayttajille suunnatut
lujen soveltumista sovellukset
Suomeen e terveydenhuollon ammattilaisille
suunnatut sovellukset
Tiedotetaan ja jaetaan tietoa
koosteiden sisélldista
Koosteita hyddynnetaan potilaille ja
ammattilaisille suunnattujen tutkimusten
laatimisessa
Valmiita koosteita ja tutkimusten
tuloksia hyddynnetéaén tydryhmien
toiminnassa ja kehittdmisprojekteissa
Laakeinformaatiover- Laaditaan pitkajanteinen Tutkimustyoéryh | 10-12 /2014 Tutkimusstra-
koston tutkimus on tutkimusstrategia. Strategian ma, tegia on
systemaattista ja valmistelussa annetaan sidosryhmille Koordinaatio- laadittu
tavoitteellista mahdollisuus lausua strategian ryhma
luonnoksesta.
Laakeinformaatioverkos- | Verkoston jasenet osallistuvat Koordinaatio-
ton toimintaa tehdaan kansainvalisiin kongresseihin ja ryhma, Fimea
tunnetuksi tiedottavat laékeinformaatioverkoston
kansainvalisesti, toiminnasta (esim. esitykset,
erityisesti EU:n alueella ladkeinformaatiostrategian ja sen
esitteen jakaminen)
Julkaistaan verkoston toiminnan myétéd | Tutkimustyo- 10-12 /2014 1-2
toteutettuja tutkimuksia ryhma kasikirjoitusta

kansainvalisissa tieteellisissa
julkaisusarjoissa

on lahetetty
arvioitavaksi
tietellisiin lehtiin

5. RESURSSIT

Laakeinformaatioverkostossa kukin sidosryhma rahoittaa omaa toimintaansa. Kehittamisprojekteihin
haetaan lisaksi ulkopuolista rahoitusta. Ulkopuolisen rahoituksen hakijana on yksi tai useampi
sidosryhma, ei ladkeinformaatioverkosto. Kukin sidosryhma paattaa laakeinformaatioverkostoon

sitoutumisesta ja kehittdmisprojekteihin osallistumisesta.
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Liite 2: Ehdotus laékeinformaatiostrategiassa esitettyjen toimenpide-ehdotusten jakautumisesta eri
tydryhmiin ja tydéryhmien kokoonpanoksi
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LITEL:
Laakeinformaatiofoorumi 11.5.2012 — Muistio kdydysté keskustelusta

Ohjelma
9.00

Tervetuloa Laakeinformaatiofoorumiin
Erkki Palva, ylijohtaja

9.10

Laakeinformaation koordinaatioryhma: Fimean esitys koordinaatioryhman kokoonpanoksi

Katri Himeen-Anttila
kehittamispaallikkd, Laédkehoitojen arviointi

9.30

Keskustelua Laakeinformaation koordinaatioryhman kokoonpanosta

Katri Hameen-Anttila
kehittAmispaallikko, Ladkehoitojen arviointi

10.30 Kahvit

11.00

Laakeinformaatiostrategian toimenpide-ehdotusten priorisointi: Sidosryhmékyselyn tulosten esittely

Annikka Kalliokoski
ylilaakari, Ladketurvallisuus- ja informaatioyksikk®

11.20

Keskustelua ladkeinformaatiostrategian toimenpide-ehdotusten priorisoinnista

Annikka Kalliokoski
ylildakari, Laéketurvallisuus- ja informaatioyksikk®

12.30-13.00

Yhteenveto keskusteluista
Erkki Palva, ylijohtaja
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1. Koordinaatioryhmén kokoonpano

Ehdotuksia Laakeinformaatioverkostoon ja sen tydryhmien kokoonpanoon

- Laakeinformaation koordinaatiotyéryhma
o0 Fimean ehdotus kokoonpanoksi ei huomioi alueellisuutta, kaikki ehdotetut toimijat paakaupun-
kiseudulla
0 Ehdotus tuottajakeskeinen — pitaisik6 mukana koordinaatioryhmassa olla myos jakelutekniikan
ja kommunikaation asiantuntemusta / informaation valittimisen nakdkulma?
* miten saada tieto sellaiseen muotoon, etté se auttaa vastaanottajaa? Tieto on saatava
kayttoon, ei riitd, etté sitéd on — implementointi
» viestinnan edustus koordinaatioryhmassa huomioitava
» mukana oltava edustus myds tiedon jakelu- / asiakaspinnasta, esityksessa mukana tas-
ta nakdkulmasta Yliopiston apteekin Tietopalvelut
» esityksessa koordinaatioryhméan kokoonpanoksi sellaisia sidosryhmia, jotka tuottava
ladketietoa --> risking, etta keskustelu ladke- / tietokantalahtoista, kun tiedolla pitaisi
nimenomaan tuottaa hyvaa ladkehoitoa

o Potilaiden edustus koordinaatioryhméassa — miten edustaja valitaan?

» potilasjarjestét yhdessa esittavat edustajaa

» edustajalla oltava laaja nakemys — vrt. kuluttaja/ladkkeen kayttaja vs. kroonisesti sairas
potilas: molempia edustettava

» varsinainen jasen ja varajasen eri sairauksien edustajia?

» koordinaatioryhma asetetaan maaraajaksi: huomioitava edustajia vaihdettaessa, etta
eri potilasjarjestdjen edustajia

= SosterYTY - Sosiaali- ja terveysjarjestdjen yhteistydyhdistys yhteinen kattojarjesto

0 Mukaan koordinaatioryhmé&an edustaja jokaisesta alatyéryhmasta?
= esim. linkki tutkimustydryhmé&én oltava vahvempi kuin esityksessa

0 Esityksessa on vahva teollisuuden edustus — onko néin vahvalle edustukselle tarvetta koordi-
naatioryhméassa? Voisiko teollisuuden edustusta siirtdd muihin tydryhmiin?

» Rinnakkaislaéaketeollisuus ry kommentoi, ettd heidan ei valttamatta tarvitse olla mukana
koordinaatiotydryhmassa, he tekevat mielellaéan yhteistyota Laédketeollisuus ry:n kanssa
tdssa asiassa

0 Viestintatiimi

» millainen rooli eri kielten edustajilla Viestintatimissa? Ladketieteellisten kdantajien roo-
li?

»  Proviisoriyhdistys ilmaisi kiinnostuksensa paikasta Viestintatiimissa

- Tutkimusty6ryhma
0 laaketieteen ja farmasian liséksi olisi syyta olla hoitotiede edustettuna
o tiivis yhteisty0 / linkki koulutustyéryhmén kanssa tarkeaa
0 Yliopiston apteekki ilmaisi kiinnostuksensa paikasta tutkimustyéryhmassa
o0 kaksi vuotta liian lyhyt aika tutkimustydéryhmén kaudeksi
o0 tydryhma voi olla pienempi, mutta laaja verkosto ryhméan ulkopuolella tarvitaan toiminnan kehit-
tamiseksi
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- Koulutustydéryhméa
0 kaksi vuotta liian lyhyt aika koulutustyéryhméan kaudeksi
o tydryhma voi olla pienempi, mutta laaja verkosto ryhmén ulkopuolella toiminnan kehittdmiseksi
0 hienoa, ettd moniammatillisuus huomioitu ehdotetussa kokoonpanossa
»  koulutustyéryhmén tarkea tehtéva on pureutua siihen, miksi moniammatillisuus ei oike-
asti toteudu. Moniammatillisuuden implementointi oikeasti kaytantoon tarkeaa.

- Sairaaloiden ladkeinformaation kehittamisen tyéryhma
o tydryhman fokusta tulisi muuttaa pelkéstaan sairaaloiden ladkeinformaatiosta terveydenhuollon
ammattilaisten ladkeinformaation kehittamisen tyéryhmaksi
» esimerkiksi mik& auttaa ladkareita potilaskohtaisen ladkeinformaation antamiseen —
avohoidon kentta
= alueelliset terveydenhoitosuunnitelmat — laékeinformaation alueellinen koordinointi
0 Lé&éketietokeskus ilmaisi kiinnostuksensa paikasta Sairaaloiden laédkeinformaation kehittdmisen
tyéryhmassa
0 Suomen Farmasialiitto ilmaisi kiinnostuksensa paikasta Sairaaloiden laakeinformaation kehit-
tédmisen tyéryhmassa
» jos halutaan edustuksessa huomioida kaytannon tyontekijoiden nakdkulma, liitto voi
esim. Satefan kautta l16ytéda edustajan kaytannon tydelamasta

- Potilaiden ladkeinformaation kehittdmisen tydryhma?
0 keskustelussa esiin noussut ehdotus tallaisen alatydryhmén perustamiseksi sai kannatusta
» tama vahvistaisi omahoidon tukemisen ja potilaiden valtaistumisen nakékulmaa --> tar-
keaa, etta Ladkeinformaatioverkoston toiminta ei jaa ladkekeskeiseksi
0 potilasjarjestojen liséksi kuluttajien nakdkulma huomioitava (Kuluttajaliitto ilmaisi kiinnostuksen-
sa paikasta tyoryhmassa)

Muita kommentteja

- Sairaanhoitajien edustus tyéryhmiin — Sairaanhoitajaliitto ja Tehy voivat yhdessa tehda ehdotuksen sai-
raanhoitajien edustajista

- Virastojen yhteistydn kehittdminen huomioitava Léakeinformaatioverkostossa

- Laakeinformaatioverkoston toiminnan rajaus ja fokusointi ladkeinformaation kehittamiseen tarkeaa

o laakeinformaatio liittyy ladkealan eri toimintoihin tiiviisti, vaarana, etta toiminta ja kehittamispro-
jektit laajenevat ladkeinformaation ulkopuolelle

- Sosiaali- ja terveysministeriodn tulee luoda toimiva linkki Léa&keinformaatioverkostosta: ei paallekkaisia

toimia, tiedonkulun varmistaminen tarkeaa
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2. Toimenpide-ehdotusten priorisointi

Terveydenhuollon ammattilaiset vs. véesto / potilaat
- Terveydenhuollon ammattilaisten tulee osata kayttaa tiedonléhteita ja ohjata vaesto / ladkkeiden kaytta-
jat luotettaville tiedonlahteille — siksi terveydenhuollon ammattilaisille suunnatut toimenpide-ehdotukset
ovat tarkeita
0 em. osaaminen ei ole valttamatta korkealla tasolla kaikilla terveydenhuollon ammattilaisilla
0 ammattilaisen roolina on tulkita tieto potilaille ja vaestdlle — vaesto ei valttamatta kaipaa lisda
tietoa
= Esimerkki: YA tarjonnut interaktio-ohjelmaa kanta-asiakkailleen: kaytto ollut vahaista ja
palvelu on nyt peruttu, koska tulkittiin, etta potilaat haluavat tiedon tulkitsijan valiin
0 ammattilaiset ensisijainen tiedonlahde kuluttajille: koko ajan pidettava mielessa kuluttaja / poti-
las: heita varten ladkeinformaatiota tarvitaan, sita varten kehitetaan

- terveydenhuollon ammattilaisille suunnattuja toimenpide-ehdotuksia ja vaestélle / 1adkkeiden kayttgjille
suunnattuja toimenpide-ehdotuksia ei saa asettaa vastakkain
0 ammattilaisille enemman olemassa olevaa toimintaa ja tiedonléhteita, jolloin koordinoinnin tarve
korostuu --> nopeampi toteuttaa kehittdmistoimenpiteita
o0 potilaille / vaestélle suunnatussa tiedossa enemman puutteita, mika vaatii pidemman aikajan-
teen

Sosiaalinen media
- sosiaalisessa mediassa potilaat ja ladkkeiden kayttajat tarvitsevat myds ammattilaisten tukea

0 hammastyttavaa, ettd sidosryhmille alkuvuodessa tehdyssa kyselyssa tama toimenpide-
ehdotus sai useita kommentteja, etta toteuttamista pitéisi harkita viela
- ammattilaisten taytyy olla siell&, missa potilaatkin
o0 hyva esimerkki poliisin toiminta some:ssa
- tarkeda on hahmottaa ammattilaisen rooli some:ssa: siella ei puututa yksittéisiin hoitoihin, vaan tarkein
tehtava on ohjata keskustelijoita hakemaan tietoa oikeasta paikasta, luotettaviin tiedonlahteisiin
- huomioitava, etta kaikki eivat ole some:ssa
0 ne, johon ammattilaiset eivat perinteisesti valttamatta saa yhteytté / jotka eivat vastaa tutkimuk-
siin, voivat olla some:ssa — mahdollisuus tavoittaa syrjaytyneita?
- sosiologi ja viestinnan asiantuntija mukaan kehittdmisty6hon
0 tarkeda pohtia miten terveydenhuollon ammattilaisen osallistuminen some:n keskusteluun vai-
kuttaa kaytannossa keskustelijoihin?
0 vastuukysymykset pohdittava
- vaestd on my0s valveutunutta: Duodecimin jarjestamissa focus group keskusteluissa tullut esiin, ettéa
vaesto tietdd, ettd some:n keskustelut eivat ole luotettavaa tietoa ja jos sité haluavat, etsivat muualta
- Syopéajarjestot olleet mukana nuorten tupakoinnin vastustamisessa some:ssa. Kokemuksen mukaan:
0 somea ei voida hallita — toimii 24/7
0 erityisesti nuorten keskusteluihin puuttuminen on hyvin herkkaa ja vaatii ammattitaitoa: pohdit-
tava tarkasti, miten osallistuminen jarjestetaan
0 tarkeda on jakaa tietoa luotettavista tiedonlahteista ja ohjata niihin
o tarkeda on, ettd ammattilaiset osallistuvat, mutta mietittéva tarkasti miten se tehdaan
- Sosiaaliseen mediaan osallistuminen myds resurssikysymys: vaatii paljon resursointia toimiakseen

Tilanteen kartoitus Laakeinformaatioverkoston tyén pohjaksi
- paljon on tietoa, misté asioista potilaat haluavat tietoa ja misté lahteista he sen haluavat
o esimerkiksi valmistumassa tutkimus some:n viestiketjuista naisten keskusteluista e-pillereista
Itd-Suomen yliopiston farmasian laitoksella
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- huomioitava, etté sidosryhmille alkuvuodesta toteutetussa kyselysséa vastaajina ovat ammattilaiset ja si-
dosryhmien jasenet, eivat potilaat --> tulokset tulkittava ammattilaisten nakdkulmasta, ei potilaiden
- tarkeda pohtia myds toimenpiteiden vaikuttavuutta ja miten sita arvioidaan:
0 miten eri toimenpiteet vaikuttavat ladkehoidon tehon ja turvallisuuden edistamiseen?
0 mitd voimme oppia toimenpiteiden vaikuttavuudesta kansainvalisten kokemusten pohjalta?
- tarkeaa kartoittaa nykytila nopeasti ja tehokkaasti
0 Fimea voi tehda pohjaty6té jo kesalla:
= koota kv-malleja ja tyokaluja
= alkaa tydstaa potilaille ja eri ammattiryhmille sahkoista kyselyd, jossa konkreettisesti
selvitettaisiin eri toimenpide-ehdotusten merkitysta potilaille / eri ammattiryhmille seka
erilaisten konkreettisten tydkalujen merkitysta potilaille / eri ammattiryhmille
0 Laékeinformaatiofoorumissa mukana olleet potilasjarjestot ja ammattiliitot lupasivat tarvittaessa
auttaa kyselyn levittamisessa omille jasenilleen ja motivoida vastaamaan
0 Léaéketietokeskus ja Turun AMK tehnyt sairaanhoitajien kayttamista tietolahteista tutkimuksen,
jota voi hyddyntad myds
o0 huomioitava, etta sdhkoisesti toteutettu kysely ei tavoita kaikkia potilasryhmia
= ammattilaisten tilanteen selvittdmisessa toimii paremmin, mutta huomioitava, etté ken-
talla on kyllastytty kyselyihin
o tarkedd saada ammattilitot mukaan levittdmaan kyselyéa ja motivoimaan vas-
taamaan
» tarke&a on ensin selvittdd, mita on jo tutkittu, ettei tehda turhaa tyota
» tarke&aa on myds tiedostaa, mitd on meneillaan, esim. farmasian Apila-hanke, jossa tul-
laan toteuttamaan my®os selvityksia: voisiko tehda yhteisty6ta?

Moniammatillisuus
- moniammatillisuus ei toteudu siind laajuudessa kuin pitaisi toteutua
0 peruskoulutuksesta taytyy lahtea kaikilla aloilla, esimerkiksi opetus ristiin (esim. farmasian opet-
tajat opettavat hoitotieteilijoita ja painvastoin)
0 asenteet ja tiedon puute suurin este moniammatillisuuden toteutumiselle. Tarke&a tutustua tois-
ten ammattilaisten osaamiseen.
o0 moniammatilliset toimintamallit tutuksi jo koulutuksessa: eri ammattilaisten rooli
o0 yhdessa mietityt koulutustavoitteet eri aloille (laéketiede, farmasia, hoitotiede / AMK): mika on
kunkin ammattikunnan rooli Iadkehoidon kokonaisprosessissa?
» muotoillaan Ladkeinformaatioverkostossa (koulutustyéryhma) ja viedaan kaikkialle kou-
lutusohjelmiin kaikilla aloilla
- jos halutaan laékehoitoon sitoutumista ja hyvin onnistunutta laékehoitoa, tarvitaan moniammatillista yh-
teistyota
o tarkeaa, ettd eri ammattiryhmilla selkeat roolit: mita eri ammattiryhmien kannatta tehda ja miten
- moniammatillisuus prioriteetiksi — mikéan taho ei pysty tekemaén yksin vaan tarvitaan yhteistyota
- voisiko moniammatillisuus kulkea juonteena kaikissa tydryhmissa, kuten se on strategian filosofiassa /
arvoissa
o moniammatillisuutta toteutettaisiin kaikessa Laakeinformaatioverkoston toiminnassa: talla het-
kella tama ei toteudu, mutta verkosto antaa siihen mahdollisuuden
- Fimeassa ollaan aloittelemassa projektia "Moniammatilliset toimintamallit idkkaiden ladkehoidon jarkeis-
témiseksi”
0 selvitetédéan eri puolilta Suomea toimivia moniammatillisia toimintamalleja ja pohditaan, miten nii-
ta saisi levitettya
o linkittyy myds laékeinformaatiostrategiaan
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Muita keskustelussa esiin nousseita toimenpide-ehdotuksia

tarkedé satsata ladkeinformaation kehittdmiseen itsehoidossa ja itselaakityksessa
ladkeneuvonta epatyypillisissa ympadristdissa: ainoastaan terveydenhuollon ammattihenkilét ovat lain
mukaan velvoitettuja ladkehoidon toteuttamiseen, muita ei voida velvoittaa
o esimerkiksi kouluissa tai paivakodeissa ei valttamatta terveydenhuollon ammattilaisia paikalla:
puutteellisen tiedon korjaaminen voisi parantaa esimerkiksi diabeetikko-lasten tilannetta (insu-
liinin pistdminen kouluissa). Olisi tarke&a saada yhteiset kaytannot joka paikkaan, vastuukysy-
mykset huomioiden
WHO:n raportti hoitoon sitoutumisesta hyva kaytannoén esimerkki, jossa konkreettisia tydkaluja ammatti-
laisille
o Voisiko joku tulevista Kapseli-julkaisuista paivittaa ko. WHO:n raportin (tullut paljon tutkimustie-
toa raportin julkistamisen jalkeen, IT-teknologia (esim. mobiilisovellukset) kehittyneet jne.)
Kaytannon tydelaman nakokulmasta toimenpide-ehdotusten 12—15 eteenpdin vieminen (ladkeinformaa-
tiostrategiassa s. 15, ladkeinformaatiopalveluja tuottavien toimijoiden verkostomainen toiminta, kliinisen
farmakologian ja kliinisen farmasian palveluiden tunnettuus ja yhteistyd) edesauttaisi ladkeinformaatio-
toimintaa sairaaloissa
tarkeda myos levittda ohjeita sairaaloiden valilla
0 jos esim. otetaan kayttddn uusi ladkehoito ja tuotetaan sen kayttéon toimintaohje jossakin sai-
raalassa, miten saataisiin levitettya muihin sairaaloihin, ettéa ei tehda paallekkaista tyota?
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LIITE 2: Ladkeinformaatioverkoston tyéryhmien kokoonpano ja ladkeinformaatiostrategiassa
esitettyjen toimenpide-ehdotusten jakautuminen niihin.

LAAKEINFORMAATION KOORDINAATIORYHMA

Tehtavat:
- Toimenpide-ehdotukset, jotka liittyvat laédkeinformaation tuottamiseen
- Koordinaatioryhman tulee hyddyntéda mahdollisimman monipuolisesti tutkimusta toiminnas-
saan ladkeinformaation kehittdmisen pohjaksi ja laékeinformaatiostrategiassa esitettyjen toi-
menpiteiden toteutumisen arviointia varten.
- Lisaksi koko verkoston koordinointi

Tavoite 1. Suomessa on toimiva moniammatillinen ladkeinformaatioverkosto
Luodaan kansallinen ladkeinformaatioverkosto.

Toimenpide-ehdotus 1 (Strategian sivu 13):

Perustetaan ladkeinformaatioverkosto, jonka tavoitteena on lisaté yhteisty6ta, suunnitelmallisuutta ja
moniammatillisuutta laékeinformaatiotydn kehittdmisessa seka edesauttaa julkisen ja yksityisen sek-
torin yhteistyota.

Tavoite 2. Terveydenhuollon ammattilaiset kayttavat luotettavia tiedonlahteita ja palveluja.
Lisataan luotettavien tiedonlahteiden tunnettuutta.

Toimenpide-ehdotus 4 (Strategian sivu 14):
Tuotetaan yhteenvetoja ladkehoidoista (esimerkiksi Kapseli-julkaisua).

Toimenpide-ehdotus 5 (Strategian sivu 14):
(5a) Tuotetaan ladkkeiden hoidollisen ja taloudellisen arvon arviointeja ja niiden tiivistelmia tervey-
denhuollon ammattilaisille ja potilaille. (5b) Edistetddn arviointindytén hyddyntamista.

Toimenpide-ehdotus 6 (Strategian sivu 14):
Varmistetaan, etta terveydenhuollon ammattilaisille suunnattua laédkeinformaatiota on saatavilla myo6s
ruotsiksi.

Toimenpide-ehdotus 7 (Strategian sivu 14):
Kehitetdan kriisitiedottamiselle ja laaketurvatiedottamiselle toimiva jarjestelma, jolla tavoitetaan kaikki
terveydenhuollon ammattilaiset saman paivéan aikana.

Kehitetddn ladketiedon saavutettavuutta ja kaytettavyytta.
Toimenpide-ehdotus 9 (Strategian sivu 15):
Kehitetddn sahkdisia paatoksenteon tukijarjestelmia siten, etta ne integroituvat osaksi kaytdssa olevia

tietojarjestelmia.

Toimenpide-ehdotus 10 (Strategian sivu 15):
Varmistetaan valmisteyhteenvetojen helppo saatavuus ja kehitetddn valmisteyhteenvetojen laatua.

Toimenpide-ehdotus 11 (Strategian sivu 15):
Tuotetaan suomenkielinen ladkeainepohjainen ladkeinformaatiokasikirja.
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Tavoite 4. Laakeneuvonta perustuu valtakunnallisiin suosituksiin ja paikallisiin sopimuksiin.
Varmistetaan ladkeneuvonta itsehoidossa.

Toimenpide-ehdotus 23 (Strategian sivu 21):

Tuotetaan ammattilaisten kayttoon itselaakinnan ja -hoidon hoitosuositukset, jotka perustuvat nayt-

t6on ja jotka integroidaan mahdollisuuksien mukaan olemassa oleviin hoitosuosituksiin.

Toimenpide-ehdotus 24 (Strategian sivu 21):
Huomioidaan itsehoidon ja -ladkinnan ohjaus valtakunnallisessa itsehoito-ohjelmassa.
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TUTKIMUSTYORYHMA

Tehtavat:

- puolueeton tyéryhma, jonka jasenten sidonnaisuudet selvitetddn ennen jaseneksi nimittamista.

- Tiivis yhteisty6 koordinaatioryhman kanssa

- Tutkimustydryhman tehtavana on laakeinformaatioon liittyvan tutkimuksen suunnittelu, toteut-
taminen ja koordinointi, sekd kansallisen ettd kansainvalisen ladkeinformaatiotutkimuksen
seuraaminen ja tuominen koordinaatioryhman ja ladkeinformaatioverkoston kayttoon. Lisaksi
tydryhma seuraa ja arvioi ladkeinformaatiostrategian toteutumista.

- Tutkimustybryhma laatii tutkimusstrategian yhteistytssa ladkeinformaation koordinaatioryh-
man kanssa.

- Tavoitteena toiminnassa on ladkeinformaatiotutkijoiden verkostoitumisen edistaminen ja yh-
teistyon tiivistaminen

Tavoite 1. Suomessa on toimiva moniammatillinen 1dakeinformaatioverkosto
Tutkimus ja seuranta kytketdan osaksi ladkeinformaatiotoimintaa.

Toimenpide-ehdotus 2 (Strategian sivu 13):

Laakeinformaatioverkoston toiminnan suuntaamiseksi selvitetdén esimerkiksi
- eri sektoreiden terveydenhuollon ammattilaisten tiedon tarvetta

- potilaiden ja ladkkeiden kayttajien tiedon tarvetta

- ladkeneuvonnan ja laékehoidon ohjauksen vaikuttavuutta.

Osallistutaan kansainvaliseen toimintaan.

Toimenpide-ehdotus 3 (Strategian sivu 13):
Arvioidaan kansainvalisten mallien ja ladkeinformaatiotyokalujen soveltumista Suomeen.

Tavoite 4. Laakeneuvonta perustuu valtakunnallisiin suosituksiin ja paikallisiin sopimuksiin.
Varmistetaan laédkeneuvonta itsehoidossa.

Toimenpide-ehdotus 25 (Strategian sivu 21):
Selvitetddn apteekkien verkkopalveluista ja palvelupisteistd saatavan ladkeinformaation ja laakeneu-
vonnan laatu ja seurataan sita.

Tavoite 2. Terveydenhuollon ammattilaiset kayttavat luotettavia tiedonldhteita ja palveluja.
Hyddynnetdan ladkehoidon erityisosaajia ja -palveluita.

Toimenpide-ehdotus 13 (Strategian sivu 15):
Selvitetdan ladkeinformaatiopalveluja tuottavien toimijoiden valittdman laadkeinformaation laatu ja seu-
rataan sité.

Tutkimustyéryhméan kokoonpano

Laaketieteen koulutusyksikoét (kaksi edustajaa + varajasenet)

Suomen Kliinisen Farmakologian yhdistys ja Suomen Farmakologiyhdistys (yksi edustaja ja
varajasen)

Suomalainen Laékériseura Duodecim (yksi edustaja ja varajasen)

Farmasian koulutusyksikoét (yksi edustaja ja varajasen)

Hoitotieteen koulutusyksikét (yksi edustaja ja varajasen)

Kliinisen Farmasian Seura (yksi edustaja ja varajasen)

Yliopistojen apteekit (yksi edustaja ja varajasen)
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Kela (yksi edustaja ja varajasen)

THL (yksi edustaja ja varajasen)

Fimea (yksi edustaja ja varajasen)

Yhteensa 11 jasentd ja heidén varajadsenenséa

TERVEYDENHUOLLON AMMATTILAISTEN LAAKEINFORMAATION KEHITTAMISEN TYORYH-
MA

Tehtavat:
- Laakeinformaatiotoiminnan ja moniammatillisen yhteistydn seké laakeinformaation valittami-
sen kehittdminen.

Tavoite 2. Terveydenhuollon ammattilaiset kayttavat luotettavia tiedonlahteita ja palveluja.
Hyo6dynnetaan laakehoidon erityisosaajia ja -palveluita.

Toimenpide-ehdotus 12 (Strategian sivu 15):
Selvitetddn mahdollisuus olemassa olevien laakeinformaatiopalveluja tuottavien toimijoiden verkos-
tomaiseen toimintaan ja toiminnan koordinointiin.

Toimenpide-ehdotus 14 (Strategian sivu 15):

Lisataan kliinisen farmakologian ja kliinisen farmasian palvelujen tunnettuutta ja yhteisty6ta.

- Kehitetdén kliinisen farmakologian ja kliinisen farmasian palveluita ja varmistetaan niiden saatavuus
koko maassa esimerkiksi luomalla verkostomuotoinen terveydenhuollon ammattilaisia palveleva kon-
sultaatiopalvelu.

- Siirretdan osastofarmasiatoiminnan painopistetta l&aékelogistiikasta kliinisen farmasian suuntaan:
ladkehoidon arviointiin ja potilaiden ladkeneuvontaan (esim. tulohaastattelu ja sairaalahoitoon joutuvi-
en potilaiden 1&8kitysten arviointi, ladkeneuvonta kotiuttamistilanteessa yhteistytssa laakarin ja sai-
raanhoitajan kanssa).

Toimenpide-ehdotus 15 (Strategian sivu 15):

Lisataan yhteistyota sairaaloiden sisaisten ohjeiden tuottamisessa seka niiden ja hyvien laakehoito-
kaytantdjen jakamisessa. Lisdksi selvitetaan mahdollisuuksia hyddyntdd muissa maissa tehtyja ohjei-
ta ja kaytantoja.

Tavoite 4. Ladkeneuvonta perustuu valtakunnallisiin suosituksiin ja paikallisiin sopimuksiin.
Yhdenmukaistetaan terveydenhuollon lddkeneuvontaa.

Toimenpide-ehdotus 19 (Strategian sivu 20):

Lisatéaan apteekkien ja terveydenhuollon toimintayksikdiden yhteistyota ja paikallisia sopimuksia poti-
laiden pitk&aaikaishoitojen seurannassa. Sovitaan myds laakeneuvontakaytannaoista.
Toimenpide-ehdotus 20 (Strategian sivu 20):

Maaritellaan ladkeneuvonnan laadulle ja rakenteelle standardit ja selvitetddn mahdollisuudet |adke-
neuvonnan dokumentointiin ja seurantaan.

Ladkeinformaatiolla tuetaan laédkehoidon toteuttamista eri toimintaymparistoissa.
Toimenpide-ehdotus 21 (Strategian sivu 21):

Varmistetaan, etta toimintayksikoissa on ladkehoitosuunnitelmat ja etté niihin sisallytetdan

myos ladkeinformaatiotoiminta.

Toimenpide-ehdotus 22 (Strategian sivu 21):
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Varmistetaan esimerkiksi seuraavin tavoin, etté ladkehoitoa toteuttavilla henkildilla on mahdollisuus
saada ladkeinformaatiota:

- Kehitetddn moniammatillista yhteisty6ta paikallisten toimijoiden, kuten apteekin, kanssa.

- Kehitetdén uusia tytkaluja hyddyntéen uutta tietoteknologiaa tukemaan laakehoidon toteuttamista
sosiaalihuollossa ja kotihoidossa.

- Hyddynnetéén sivulla 15 kuvattuja ladkeinformaatiopalveluja tuottavien toimijoiden verkostomaista
palvelua my6s sosiaalihuollon yksikoissa ja laédkehoitoa toteuttavilla epatyypillisilla alueilla.

- Arvioidaan ladkehoitoa toteuttavilla epatyypillisilla alueilla voimassa oleva lupakaytant6 ja varmiste-
taan keskeisen ladkeinformaation saatavuus niill&.

Terveydenhuollon ammattilaisten l&d8keinformaation kehittamisen tyéryhman kokoonpano
Suomen Kliinisen Farmakologian yhdistys (yksi edustaja ja varajasen)

Erikoislaakariyhdistykset (sisatauti, neurologia, psykiatria, onkologia, yleisladketiede) (yksi edustaja ja
varajasen)

Kliinisen Farmasian Seura (yksi edustaja ja varajasen)

Sairaala-apteekien ja ladkekeskusten edustajat (yksi edustaja ja varajasen)

Suomen Apteekkariliitto (yksi edustaja ja varajasen)

Kela (yksi edustaja ja varajasen)

Yliopistojen apteekit (yksi edustaja ja varajasen)

Terveydenhuollon palvelujarjestelméan edustus (yksi edustaja ja varajasen)

Suomen Laakariliitto ja Suomen Hammaslaakariliitto (yksi edustaja ja varajasen)

Suomen Farmasialiitto ja Suomen Proviisoriyhdistys (yksi edustaja ja varajasen)

Suomen sairaanhoitajaliito ja Tehy (yksi edustaja ja varajasen)

SuPer ja Tehy (yksi edustaja ja varajasen)

Kuntaliitto (yksi edustaja ja varajasen)

THL (yksi edustaja ja varajasen)

Fimea (yksi edustaja ja varajasen)

Yhteensa 15 jasenté ja heidéan varajasenenséa
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KOULUTUSTYORYHMA

Tehtavat:

- Moniammatillisuuden ja ladkeinformaatiotoimintaa edistavien ratkaisujen kehittdminen tervey-
denhuollon ammattilaisten perus- ja tdydennyskoulutuksessa

- toiminnan tavoitteena on varmistaa, etta terveydenhuollon ammattilaisilla on ty6tehtéavien edel-
lyttamat valmiudet ladkeinformaation hyddyntéamiseen ja ladkeinformaatiopalveluiden tuotta-
miseen. Liséksi tavoitteena on varmistaa, etta terveydenhuollon ammattilaiset osaavat arvioi-
da tietolahteiden luotettavuutta seké hyddyntéé olemassa olevia tietolahteita kaytannon poti-
lastytssa.

Tavoite 2. Terveydenhuollon ammattilaiset kayttavat luotettavia tiedonlahteita ja palveluja.

Toimenpide-ehdotus 8 (Strategian sivu 15):
Varmistetaan perus- ja tdydennyskoulutuksen avulla, etta terveydenhuollon ammattilaiset ovat tietoi-
sia eri tietolahteisté ja tietokannoista ja osaavat kayttaa niita.

Tavoite 3. Terveydenhuollon ladkeosaaminen on korkeatasoista ja moniammatillista.
Kehitetddn ladakehoidon osaamista ja ladkeneuvonnan koulutusta.

Toimenpide-ehdotus 16 (Strategian sivu 17):

Kehitetdan kaikkien ammattiryhmien peruskoulutusta ja tdydennyskoulutusta.

- Kehitetdén olemassa olevia opintojaksoja ja varmistetaan, etta ladkareilla ja muilla terveydenhuollon
ammattilaisilla on hyvat valmiudet lukea, arvioida ja soveltaa tutkimusjulkaisuja, hoitosuosituksia ja
laékkeiden hoidollisen ja taloudellisen arvon arviointeja.

- Lisataan farmaseuttien ja proviisorien koulutuksessa kliinisen farmasian opetuksessa teoreettisen
tiedon soveltamista kaytantoon.

- Kehitetdén sairaanhoitajien la&kehoito-osaamista edelleen ja pyritddn valtakunnallisesti tasalaatui-
seen osaamisen varmistamiseen.

- Kehitetaéan lahihoitajien ladkehoito-osaamista edelleen.

Perus- ja taydennyskoulutuksessa painotetaan potilaskeskeisyytta, moniammatillisuutta ja
omahoidon tukemista.

Toimenpide-ehdotus 17 (Strategian sivu 17):

Varmistetaan, etta kaikkien alojen perus- ja tadydennyskoulutuksessa on yhteisia koulutusjaksoja mui-
den ammattikuntien kanssa. Opetukseen tulee sisaltya

- potilaskeskeisyys ja omahoidon tukeminen

- yksildllinen ladkeneuvonta

- moniammatillinen toimintamalli

- ammattikunnan osaamisen tunnetuksi tekeminen muille ammattikunnille.

Toimenpide-ehdotus 18 (Strategian sivu 17):
Huomioidaan erityisryhmat: Laéketieto tulisi huomioida muun muassa viittomakielen tulkkien ja maa-
hanmuuttajien parissa tydskentelevien tulkkien perus- ja tdydennyskoulutuksessa.

Koulutustydryhman kokoonpano

Laaketieteen koulutusyksikot (kaksi edustajaa ja heidan varajasenensa)
Farmasian koulutusyksikot (kaksi edustajaa ja heidéan varajasenensa)
Ladketieteen ja farmasian tdydennyskoulutus (yksi edustaja ja varajasen)
Ammattikorkeakoulut (yksi edustaja ja varajasen)

Ammatti- ja aikuisopistot (yksi edustaja ja varajasen)

Opiskelijajarjestot (kaksi edustajaa ja varajasenet)
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Terveydenhuollon palvelujarjestelméan edustus (yksi edustaja ja varajasen)
Suomen Laakariliitto ja Suomen Hammaslaakariliitto (yksi edustaja ja varajasen)
Suomen Farmasialiitto ja Suomen Proviisoriyhdistys (yksi edustaja ja varajasen)
Suomen sairaanhoitajaliito ja Tehy (yksi edustaja ja varajasen)

SuPer ja Tehy (yksi edustaja ja varajasen)

Kuntaliitto (yksi edustaja ja varajasen)

Fimea (yksi edustaja ja varajasen)

Yhteensa 16 jasenté ja heidéan varajasenenséa
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LAAKKEIDEN KAYTTAJIEN LAAKEINFORMAATION KEHITTAMISEN TYORYHMA

Tehtavat:
- Laakkeiden kayttgjille suunnatun ladkeinformaation kehittdminen (seka laékeinformaation tuot-
tamista etta toiminnan kehittdmista)
- Tydryhman tulee hyédyntaa tehtavissaan tutkimustietoa kuluttajien laaketiedon tarpeista
- Merkittavat kohderyhmat pitkdaikaissairaiden ladkehoidon tukeminen seka itsehoitolaakkeiden
kayttajat.

Tavoite 5. Ladkkeiden kayttajat hyddyntavat luotettavia tiedonlahteita ja palveluja.
Tarjolla on luotettavaa ladketietoa.

Toimenpide-ehdotus 26 (Strategian sivu 22):
Lisataan potilasjarjesttjen ja alan toimijoiden yhteisty6ta laakeinformaation kehittdmiseksi.

Kehitetdan pakkausselosteiden luettavuutta ja kaytettavyytta.
Toimenpide-ehdotus 27 (Strategian sivu 22):
Kehitetddn pakkausselosteiden luettavuutta ja siséltoa EU:ssa edelleen.

Tuotetaan ladkeinformaatiota kielivdhemmistoéille ja muille erityisryhmille.

Toimenpide-ehdotus 28 (Strategian sivu 23):
Tuotetaan ruotsinkielista ladkeinformaatiota.

Toimenpide-ehdotus 29 (Strategian sivu 23):

Tuotetaan erityisryhmille suunnattua ladkeinformaatiota (maahanmuuttajat, kuurot ja huonokuuloiset,
nakbévammaiset, iakkaat, lapset, kansansairauksia sairastavat potilaat).

Ladkeinformaation valittamiseksi lisataan tieto- ja viestintatekniikan kayttda.
Toimenpide-ehdotus 30 (Strategian sivu 23):

Kansalaisille tarkoitettu yleinen laéketieto nivotaan osaksi sosiaali- ja terveystiedon kokonaisuutta
SADe-hankkeessa.

Toimenpide-ehdotus 31 (Strategian sivu 23):

Yhdistetddn Kansallisen Terveysarkiston eReseptipalvelun potilaskohtaisiin tietoihin yleista ladketie-
toa, mm. tietoja potilaalla kayttssa olevista l&dkkeista.

Toimenpide-ehdotus 32 (Strategian sivu 23):
Luodaan linkkikokoelma luotettavista ladketiedon lahteista tai laatustandardimerkki.

Toimenpide-ehdotus 33 (Strategian sivu 23):

Kehitetdan ja edistetdén terveydenhuollon ammattilaisten nakyvyytta ja osallistumista sosiaalisessa
mediassa.

Tavoite 6. Vaeston terveydenlukutaito on hyva.
Edistetaan lasten ja aikuisten terveydenlukutaitoa.
Toimenpide-ehdotus 34 (Strategian sivu 24):

Edistetaan laaketiedon luotettavuuden arviointiin kehitetyn KATSE-tarkistuslistan kayttda vaestétasol-
la ja koulujen opetuksessa.
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Toimenpide-ehdotus 35 (Strategian sivu 24):
Toteutetaan moniammatillinen vaestokampanja laakkeiden oikeasta ja turvallisesta kaytosta.

Toimenpide-ehdotus 36 (Strategian sivu 24):
Uudistetaan ladkekasvatussivut geneeriseksi vaestolle suunnatuksi ladketiedon lahteeksi.

Toimenpide-ehdotus 37 (Strategian sivu 24):

Varmistetaan, ettd laékkeiden oikea kaytto ja ladketiedon lukutaito sisallytetdan jatkossakin peruskou-
lun opetussuunnitelman perusteisiin.

- Luodaan koulujen ladkekasvatuksen toteuttamiseksi valtakunnalliset suositukset, joissa ladkkeiden
oikea kaytto liitetddn osaksi laajempia opetuskokonaisuuksia.

- Kannustetaan terveydenhuollon ja koulujen yhteisty6ta laakekasvatuksessa ja kehitetaan tervey-
denhuollon ammattilaisten avuksi ohjeita ja materiaalia ladkekasvatustunnin pitdmisen tueksi.

- Varmistetaan opetusmateriaalin tuottamisessa mya@s erityisryhmat, kuten viittomakielta tarvitsevat.

Laakkeiden kayttajien lagkeinformaation kehittdmisen tyéryhman kokoonpano
Potilaiden edustus (kolme edustajaa ja heidan varajasenensa)
Maahanmuuttajien edustus (yksi edustaja ja varajasen)

Kuurojen liitto (yksi edustaja ja varajasen)

Nakdvammaisten keskusliitto (yksi edustaja ja varajasen)

Kuluttajaliitto (yksi edustaja ja varajasen)

Suomalainen Laékariseura Duodecim (yksi edustaja ja varajasen)
Suomen ApteekkKariliitto (yksi edustaja ja varajasen)

Yliopiston apteekin tietopalvelut (yksi edustaja ja varajasen)
Laaketietokeskus (yksi edustaja ja varajasen)

Laaketeollisuus ry (yksi edustaja ja varajasen)

Terveydenhuollon ammattihenkildiden edustus (yksi edustaja ja varajasen)
Fimea (yksi edustaja ja varajasen)

Yhteensa 14 jasenté ja heidéan varajasenenséa



