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OHIE LAAKARFILLE TAMIFLUN JA RELENZAN MAARAAMISESTA JA
APTEEKEILLE NIIDEN TOIMITTAMISESTA

Influenssa A/H1INT —viruksen (ns. sikainfluenssaviruksen) aiheuttamien tautitapausten
méidrd on lisdéntynyt ja tautitapauksia on todettu useissa maissa, myds Euroopassa.
Suomessa ei ole toistaiseksi todettu tartunioja. Maailman terveysjarjestd WHO on
nostanut pandemiauhan 5 luokkaan 6 portaisella asteikolla.

Kuluvan viikon aikana viruslidikkeitd on Suomessa miaritty runsaasti, vaikka tautiti-
lanne ei sitd edellytd ja vaikka sosiaali- ja terveysministerio kehotti 28.4.2009 anta-
massaan ohjeessa ladkireitd valttimain Tamiflu- ja Relenza -latkkeiden madraimistd
tilanteissa, joissa kyse on todennikdisesti varastointi tulevaan kiyttoon.

Tissd tilanteessa sosiaali- ja terveysministerid edellyttad, ettd tagkirit madrdavit Ta-
miflu- ja Relenza lagkettd vain siind tapauksessa, ettd potilaalla on selvisti todetut in-
fluenssaoireet. Nitd liikkeitd ei pidd misrits taudin ehkdisyyn. Ainoa poikkeus on
Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen ohjeiden mukainen sairastuneisiin henkildihin
kontaktissa olleiden ehkéisevi 134kitys. Pro auctore reseptejd ei tule kirjoittaa.

Lisiksi apteekkien tulee mahdollisuuksien mukaan varmistua siitd, ettd n#itd laakkeitd
koskevat reseptit on laadittu tdmén kirjeen mukaisin perustein. Pro auctore resepteji el
tule toimittaa. Yksityisen avoterveydenhuollon toimintayksikoille ei tule toimittaa
Tamiflu-ladketta.

Sostaali- ja terveysministerid pyytdd sairaanhoitopiirien johtavia laikéreitd ja terveys-
keskusten ylildikireitd tiedottamaan asiasta organisaatioidensa lddkéreille.

Ministerié pyytid lisdksi 1d4ninhallituksia informoimaan asiasta yksityistd terveyden-
huoltoa.

Sosiaali- ja terveysministerd on julkaissut vuonna 2006 kansallisen pandemiaan va-
rautumissuunnitelman, jossa on selvitetty influenssaviruslddkkeiden kéayttéd pandemi-
an uhatessa ja aikana (Kansallinen varautumissunnnitelma influenssapandemiaa var-
ten, Sosiaali- ja terveysministerion julkaisuja 2006:25,
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Valtuutussdiannokset: Ladkelaki 57 § 3 mom., laki terveydenhuollon
ammattihenkiloista 22 § 3 mom., tartuntatautilaki 34 §.
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