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Timo Klaukka
Dosentti

Sinikka Rajaniemi
Farmasian lisensiaatti

Kansanelikelaitos

Mikd se on ja miten se toimii?

Léiéikkeist'a maksettavat korvauk-
set perustuvat useissa Furcopan
maissa nilden vihittdismyyntihin-
tolhin apteekissa. Korvausperus-
feeksi on kuitenkin mahdollista va-
lita titd alempikin hinta. Téllaista
viranomaisen méidrittelem#d kor-
vausperustetta kutsutaan viitehin-
naksi (reference price). Jarjestel-
mén piiriin kuuluvat yleensd vain
sellaiget lidkeaineet, joiden patent-
tisucja on mennyt urmpeen ja joista
on markkinoilla keskeniin erihin-
taisia, mutta koostumukseltaan toi-
staan vastaavia rinnakkaisvalmis-
teita. Jos potilas ostaa viitehintaa
kalliimpaa rinnakkaisvalmistetta,
hén joutuu maksamaan viitehinnan
vlittivin osan itse. Patentin suojaa-
mien alkupersislédkkeiden kor-
vausperusteena on niiden vahittiis-
myyntihinta useimmissa viitehinta-
jirjestelmis totenttavissa maissa.,
Viitehintajérjestelmin padtarkoi-
tuksena on sidstdd potilaan ja sai-

rausvakuutuksen kustannuksia oh-
jaamalla laikkeiden médrdimists ja
kdyttod hinnaltaan edullisimpiin rin-
nakkaisvalmisteisiin. Viitehintajir-
jestelmédn liittyy sitd toteuttavissa
maissa ldkirin madraamin valmis-
teen vaihtaminen apteekissa halvem-
paan rinnakkaisvalmisteeseen ge-
neerisen substituution avulla, Viite-
hintajérjestelmd tuo sadstéjd sai-
rausvakuutukselle ja potilaalle myts
gilloin, kun se saa aikaan hintakilpai-
na rinnakkaisvalmisteiden valilli,

Tbteutusmalleja

Viitehintajirjestelmi on ollut pisim-
padn kiaytossd Saksassa ja Hollan-
nissa. Ruotsi otti sen kiytitén tam-
mikuussa, Tanska kesdkuussa ja
Norja syyskoussa 1993, Eriit muut-
kin maat suunnittelevat viitehinta-
jarjestelmién  kiiyttoonottoa ladke-
kustannusten sédistitavoitteiden to-
teuttamiseksi.

estelmé

Viitehinta madraytyy eri maissa
hieman erilaisin perustein. Saksas-
ga vittehinta on asetettu noin 20 %,
Ruotsissa noin 10 % ja Norjassa
nein 5 % halvimman rinnakkaisval-
misteen hinnan ylipuolelle. Hollan-
nigsa viitehinta médrayvtyy ladke-
ryhmittdin lasketun keskimé#rii-
gen vuorckausiannoksen keskimié-
rdisen hinnan mukaan. Tanskassa
se on kahden halvimman rinnak-
kaisvalmisteen hintojen keskiarvo.

Arviointia

Viitehinfajériestelmiistd on saatu
eniten kokemuksia Saksasta ja Hol-
lannista, jonkin verran myés Ruot-
sista. Yleensi viitehintaa kalliim-
pien rinnakkaisvalmisteiden hintoja
on alennettu, jolloin hintaerot ovat
supistuneet, Saksassa ja Hollannis-
ga on havaittu myés halvimpien val-
misteiden hintojen kohoamista, jos
viitehinta on niiden hintatasoa kor-
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keampi. Ruotsissa seurattiin ladk-
keiden hintakehitystd tiiviisti viite-
hintajéirjestelmin kéyttéonoton ja
hintasdéntelyn pédttymisen yhtey-
dessi. Uudessa jirjestelmiissi 184-
keyritys voi hinnoitella lidkkeensi
vapaasti. Jos lddke halutaan pitaa
korvattavien ldiikkeiden joukossa,
sille on saatava Riksforsikringaver-
ketin hyviksymaé hinta.

- Bo Gunnarssonin syksylld 1993
esittdmien tietojen mukaan korvat-
tavien lddkkeiden hinnat kohosivat
Ruotsissa joulukuun 1992 ja touko-
leaun 1993 vahlld tuntuvasti vihem-
min kuin korvausjirjestelmiin ulko-
puolella olevien, vapaan hinnoitte-
lun piiriin  kuuluvien lagkkeiden
hinnat. Viitehintajarjestelms  sel-
vastl kithdytt hintakilpailua, koska
sen piirissé olleiden lddkkeiden hin-
nat laskivat eniten eli keskimadrin
16,7 %. Samaan aikaan muiden, kor-
vausten piiriin kuuluneiden resepti-
ladkkeiden hinnat kohosivat 1,56 %.
Vapaan hinnoittelun ryhmién kuu-
luvista etenkin eliiinliikkeiden hin-
nat kohosivat muita lddkeryhmia
tuntuvammin niiden vapauduttua
hintagéintelysti.

Sairausvakuutus hyotyy viite-
hintajirjestelmistd eniten silloin,
jos rinnakkaisvalmisteita on paljon
ja lddkkeiden hintaerot, hintataso,
lidkekulutus sekd sairausvakuu-
tuksen osuus lddkekustannuksista
ovat suhteellisen suuret. Viitehinta-

jérjestelmalld on saavutettu sdésto-
ji, mutta ainakin Saksassa ja Hol-
lannissa arvioitua vihemmaén.
Viitehintajirjestelmd toimii hy-
vin sellaisen lifkekorvausjdrjestel-
miin yhteydessd, jossa potilas tietdd
jo etukiteen maksettavakseen jAA-
vin summan. Jos potilaalle masra-
tdsn kalliimpaa rinnakkaisvalmis-
tetta, hinen huomionsa kiinniftyy
herkiisti ladkkeen hintaan. Tami
saattaa johtaa halvemman rinnak-
kajsvalmisteen midridmiseen tai
lagksrin  midriimin  valmisteen
vaihtamiseen apteekissa.

Soveltuisiko
viitehintajirjestelmi
Suomeen?

Korvausjirjestelmit ovat viitehinta-
jirjestelmiin toteuttaneissa maissa
vksinkertaisemmat kuin Suomessa.
Viitehintajirjestelmin kiyttoonotto
saattaisikin vaatia korvaugjirjestel-
mimme perusrakenteen yksinker-
taistamisen. Viitehintajirjestelmé
sisiliytettynd nykyiseen korvaus-
jirjestelmain ei olisi potilaalle ym-
marrettéivd. Sosiaali- ja terveysmi-
nisteritn asettama ldkekorvaustyi-
ryhmi otti kevaaild 1993 jittdmis-
gédn muistiossa (TySryhmémuistio
1993:13) kantaa myos viitehintajir-
jestelmédn, Ryhmé katsoi, ettei Suo-
messa ole toistaiseksi aihetta ottaa
jérjestelmad kayttoon, vaikka pai-

neita tihdn suuntaan on oflut.
Tybryhmi arvioi, ettéd viitehinta-
Jérjestelmilld on toivottu saatavan
epérealistisen suuria sédstja mm.
siksi, ettd halpojen rinnakkaisval-
risteiden madrd on Suomessa sub-
teellisen pieni. Niiden sisdltamat
ladkeaineet ovat kaikki ldakevali-
koiman keski-ikdisestd tai vanhim-
masta pi#sti, jossa hintataso on sel-
viigti matalampi kuin uusilla, pa-
tenttisuojatuilla laikkeill4,
Tyoryhmin kantaan vaikuttivat
myds muiden maiden kokemukset
jérjestelmin vaikutuksista korvaus-
jérjestelmén piiriin  kuulumatto-
mien lidkkeiden hintojen tuntuvista
korotuksista. Ryhmé halusikin vii-
toittaa tetdi ladkekustannusten
siifistoihin lddkealan eri osapuolten
vapaaehtoisilla toimenpiteilld, joilla
pyritddn rationaaliseen, lddkkeiden
hinnat ja lddkekustannukset huomi-
oconottavaan liddikemé&sridmiskiy-
tintiin hinta- ja kustannustietoutta
Hsdamilld, Jos lidkkeiden madrad-
minen, toimittaminen ja kiyttd
muuttuvat nykyist4d kustannustie-
toiseramiksi, on niillda  keinoilla
mahdollisuns  pddstd  suariinkin
sddstoihin, Ladkekorvaustybryhmi
katsoi, etté viitehintajirjestelma tu-
hisi kuitenkin pitds varakeinona ti-
lanteeseen, jossa vapaaehtoizet toi-
met eivit tuota rifttédvad tulosta,
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