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• Sairaala-apteekkien tehtäviin kuuluu
• Lääkkeiden hankinta
• Rationaalisen lääkkeiden määräämisen tukeminen
• Lääkkeiden valmistaminen ja toimittaminen
• Turvallisen lääkkeiden antamisen tukeminen
• Lääke- ja lääkitysturvallisuuden seuranta ja 

kehittäminen
• Sairaalafarmasian palvelujen tutkimus ja kehittäminen 

sekä koulutus
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Sairaalafarmasia

FIP 2008
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• Kysely lähetettiin 141 sairaala-apteekkiin tai 
lääkekeskukseen

• Vastauksia 70/118 (59%)
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Osastofarmasia

35/70 (50%) sairaalassa tai 
terveyskeskuksessa on 
osastofarmasian palveluja
217 osastolla on 
osastofarmaseutti
136 farmaseuttia työskentelee 
osastoilla
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• Farmaseuttien tehtävät
• lääkeinformaatio hoitohenkilökunnalle (35/35) 
• lääkkeenjako (29/35) 
• antoajankohtien tarkastaminen (27/35)
• osaston henkilökunnan kouluttaminen (26/35) 
• yhteisvaikutusten tarkastaminen (26/35) 
• lääkityksen arviointi/tarkastus (20/35) 
• HaiPro-ilmoitusten tekeminen (18/35)
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Osastofarmasia
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• Proviisorien tehtävät (14/35)
• ”Taustatukena”
• ”Toiminnan suunnittelu, yhteyksien luominen, ajoittain 

lääkärin kierroille osallistuminen”
• ”Osastofarmaseuttien lähiesimiehenä […], hoitaa 

rekrytoinnin, perehdytyksen, toimii asiantuntijana, 
tiedon hakijana osastofarmaseuteille, mikäli osasto-
farmaseutti ei ole itse pystynyt ratkaisemaan ongelmaa, 
[…] toimii osastofarmasian kehittäjänä osastofarmaseut
tien kanssa, […] ei varsinaisesti työskentele osastolla, 
mutta pyrkii vaikuttamaan lääkitysturvallisuuteen […].”
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Osastofarmasia
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Lääkehoidon turvallisuus ja 
kliininen farmasia
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>1/10
potilaasta koki

haitta-
tapahtuman:

1/2 olisi
voinut välttää

8/100:sta johti
kuolemaan

6/100:sta johti
pysyvään
vammaan

National Audit Office, 2005; Sosiaali- ja terveysministeriö 2008

Lääkityspoikkeamat ja 
lääkitysturvallisuus

HaiPro: monet raportit koskevat lääkityspoikkeamia
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Kliininen farmasia

Neuvonta

Lääkeinformaatio

Tutkimus

Farmakoekonomia

Lääkkeiden valinta

Lääkkeiden valmistus

Lääkityksen seuranta

Lääkemääräyksien 
tarkistus

Opetus ja koulutus

Auditointi

Lääkitysturvallisuus

Tieteellisesti
todistettu
käytäntö

ESCP, UKCPA, FIP
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“Tieteellisesti todistettu käytäntö perustuu tunnolli
seen, selkeään ja arvostelukykyiseen viimeisim
män parhaan esimerkin käyttöön päätettäessä y
ksittäisen potilaan hoidosta […] huomioon ottae
n sekä terveydenhoidon ammattilaisen yksilöllis
en kliinisen asiantuntemuksen että parhaan ole
massa olevan tieteellisen tutkimuksen löydökset
. […] Yksilöllistä kliinistä asiantuntemusta tulee k
äyttää myös sovellettaessa hoitosuosituksia yksi
ttäisen potilaan sairauden hoidossa ottaen huom
ioon potilaan mielipiteet.”
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Tieteellisesti todistettu käytäntö 
– evidence based practice

Sackett et al. BMJ 1996;312:71-72
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Tieteellisesti todistettu käytäntö 
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Kliininen farmasia potilastyössä

• Kaikkien potilaiden 
lääkemäärykset 
tarkastetaan osastoilla

• Kaikkien potilaiden 
lääkemääraykset 
tarkastetaan apteekissa

• Kaikkien potilaiden 
lääkemääraykset 
tarkastetaan lääkkeitä 
valmistettaessa
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Kliininen farmasia potilastyössä
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Pelastavat
henkiä!

• Sairaala-apteekin 
potilaspalvelut
– Lääkehistoria

– Lääkemuutosten 
tarkastus

– Tarkastuksien 
kirjaaminen

– Lääkeneuvonta ennen 
sairaalasta lähtöä

24h 
sisällä

Borja Lopetegi et al. 2007


