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Tiedosta hyvinvointia

Tavoite

Tarkastella raskaudenaikaisen laakkeiden kayttoa:
Synnytykseen paatyneilta raskauksilta
Keskeytykseen paattyneilta raskauksilta
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Tiedosta hyvinvointia

Laakkeiden kaytto raskauden aikana

Raskaudet
n=405 §92

Synnyttaneet Keskeytykset
n=341 833 n=64 059
84,2 % 15,8 %

Osti liiikkeiti Ei ostanut a4kkeita Osti liikkeiti Ei ostanut l44kkeita
n=167 516 n=174 317 n=19 191 n=44 868
(49,0 %) (51,0 %) (30,0 %) (70,0 %)
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Tiedosta hyvinvointia

Synnyttaneiden laakkeiden kaytto
raskauden aikana

Synnyttaneet
n=341 833

Oli oikeus Ei ollut oikeutta
erityiskorvaukseen erityiskorvaukseen
n=20 601 n=321 232
6.0 % 940 %

Osti ldakkeita Ei ostanut |3akkeita Osti laakkeita Ei ostanut 13akkeit3
n=17 251 n=3 350 n=150 265 n=170 967
[@3.7 %) (16,3 %) (46,8 %) (53,2 %)
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Tiedosta hyvinvointia

Laakkeiden kaytto raskauden aikana
keskeytyksissa

Keskeytykset
n=64 059

Oli oikeus Ei ollut oikeutta
entyiskorvaukseen entyiskorvaukseen
n=3 985 n=60 074
6.2 % 938 %

Osti laakkeita Ei ostanut laakkeita Osti laakkeita Ei ostanut laakkeita
n=2 576 n=1 409 n=16 615 n=43 459
(64,6 %) (35,4 %) 7.7 %) (72,3 %)
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Tiedosta hyvinvointia -

Synnyttaneiden (n=341 833) yleisimmin hankkimat
ladkeaineet tai ladkeaineyhdistelmat

Pivmesillinaami

Kefadroksiili

Klindamysiini, gynekologiset valmisteet
Y skanhillitsijat ja eks pektorantit
Fenoksimetyylipenisilliini

Progesteroni

Erytromysnnl

Mikonatsoli, gynekologiset valmlsteet
Flutikasoni, nenan paikallisvalmisteet
Doksisykliini

Labetaloli

Atsitromysiini

Opiumjohdokset ja ekspektorantit
Flukonatsoli

Dinatriumkromoglikaatti, silmatipat
Beklometasoni, nenan paikallisvalmisteet
Roksitromysiini

Amoksisilliini %

Kefaleksiini W——'

-}

Ekonatsoli, gynekologiset valmisteet #

Salbutamoli, inhalaatiot F—'
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Wl Raskausaika
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Tiedosta hyvinvointia

Yleisimmin hankitut laakeaineet tai
ladkeaineyhdistelmat keskeytyksissa
(n=64 059)
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Miia Artama

VS TAKE S Sosiaali- ja terveysalan tutkimus- ja kehittamiskeskus 362008



Laakkeita hankkineiden osuudet yleisimmin
kaytetyissa ladkeryhmissa tupakoineilla ja
tupakoimattomilla synnyttaneilla naisilla

Systeemiset bakteeriladkkeet

Gynekologiset mikrobiladkkeet ja antiseptit

Nenan limakalvojen hoitoon tarkoitetut valmisteet
Yskéanlaakkeet ja vilustumislaakkeet

Sukupuolihormonit ja genitaalijarjestelmaan vaikuttavat aineet
Obstruktiivisten hengitystiesairauksien ladkkeet

lhonhoitoon kaytettavat kortikosteroidit

@ Ei tupakoinut (n=282 030)

Tulehduskipu- ja reumaladakkeet )
m Tupakoi (n=50 002)

Silmatautien ladkkeet

Beetasalpaajat

Systeemiset antihistamiinit

Systeemiset sienildadkkeet

Ihon sienitautien lddkkeet

Psykoosi- ja neuroosilddkkeet seka uniladkkeet
Liikahappoisuuden hoitoon tarkoitetut valmisteet
Diabetesldakkeet

Kilpirauhasen toimintahdairiéiden hoito

Masennusldédkkeet ja keskushermostoa stimuloivat [ddkeaineet
Aivolisdkkeen ja hypotalamuksen hormonit seka analogit

Endokrinologiset l1ddkeaineet
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Synnyttaneiden hankkimien laakeaineiden tal
yhdistelmavalmisteiden lukumaarat eri
Ikaryhmissa ja erityiskorvausoikeuden mukaan

| | |
alle 25-wiotiaat (n=30 466) h | i
25-34-vuotiaat (n=104 916) ] ]
yli 34-vuotiaat (n=32 134) ] [
ei ollut oikeutta _
erityiskorvaukseen (n=150 265) -
oli oikeus erityiskorvaukseen _ |
1y 251) “
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Tiedosta hyvinvointia

Ladkeaineiden tal yhdistelmavalmisteiden
lukumaarat eri ikaryhmissa ja
erityiskorvausoikeuden mukaan keskeytyksissa

L

alle 25~wotiaat (r~7 056)

25-34-wotiaat (=7 804) ]

Vi 34-wotiaat (=4 331)

|
doddobeda | . =
ertyiskornvaukseen (=16 615)
oli oikeus erityiskorvaLkseen _ |
(=2 576) | |
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

ﬁll

1

@1 W2 03 04 m75

A ANV @R sosiaali- jaterveysalan tutkimus- ja kehittamiskeskus Mia Artama



Tiedosta hyvinvointia

Yleisimmat erityiskorvattaviin
laakkeisiin oikeuttavat sairaudet

synnytyksissa
erityiskorvattuja
erityiskorvaukseen oikeutetut ldakkeitd ostaneet
% oikeutetuista

Sairaus n (n=20 601) n %
Astma 8 927 43,3 5585 62,6
Kilpirauhasen vajaatoiminta 2571 12,5 2544 98,9
Epilepsia 2310 11,2 1388 60,1
Reuma 1714 8,3 589 34,4
Diabetes 1498 7,3 1489 99,4
Krooninen verenpainetauti 1378 6,7 1166 84,6
Haavainen
paksusuolentulehdus ja
Crohnin tauti 1203 58 945 78,6
Vaikeat psykoosit ja muut
vaikeat mielenterveyden
hairiot 767 3,7 398 51,9
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Tiedosta hyvinvointia

Yleisimmat erityiskorvattaviin
laakkeisiin oikeuttavat sairaudet
keskeytyksissa

erityiskorvattuja
erityiskorvaukseen oikeutetut |aakkeita ostaneet
% oikeutetuista
Sairaus n (n=3 985) n %
Astma 1612 40,5 520 32,3
Epilepsia 540 13,6 251 46,5
Kilpirauhasen vajaatoiminta 407 10,2 256 62,9
Vaikeat psykoosit ja muut
vaikeat mielenterveyden
hairiot 337 8,5 168 49,9
Reuma 301 7,6 100 33,2
Diabetes 296 7,4 232 78,4
Krooninen verenpainetauti 277 7,0 196 70,8
Haavainen
paksusuolentulehdus ja
Crohnin tauti 182 4,6 89 48,9
VS IFN @AY Sosiaali- ja terveysalan tutkimus- ja kehittamiskeskus 2006



Tiedosta hyvinvointia

Johtopaatoksia laakkeiden kaytosta
raskauden aikana

Lahes joka toinen synnyttaneista ja 30 % naisista
joiden raskaus keskeytettiin, oli hankkinut
reseptilaakkeita raskauden ja/tai sita edeltavan
kuukauden aikana

* Erityiskorvattaviin laakkeisiin oikeutettuja oli
kummassakin ryhnmassa n. 6 %

Pitkaaikaissairauksia sairastavat ja ialtaan
vanhemmat synnyttajat kayttivat laakkeita muita
enemman
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Tiedosta hyvinvointia

Johtopaatoksia laakkeiden kaytosta
raskauden aikana

® Yleisin raskaana olleiden naisten pitkaaikaissairaus oli
astma

® Psyykelaakkeiden kaytto oli yleisempaa naisilla joiden
raskaus keskeytettiin, verrattuna synnyttaneisiin, samoin
raskausaikana tupakoinneilla aideilla verrattuna
tupakoimattomiin

® Aineisto tarjoaa hyvat mahdollisuudet arvioida
reseptilaakkeiden haitallisuutta sikion ja raskaudenkulun
kannalta
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Tiedosta hyvinvointia

Johtopaatoksia laakkeiden kaytosta
raskauden aikana

Puolet raskaana olleista naisista ei kayta laakkeita
Suurin osa kaytettavista laakkeista on turvallisia
Osasta laakkeita ei tiedeta onko turvallisia

Osa laakkeista tiedetaan haitallisiksi: jarjestelman
tarkoituksena on tukea haittojen minimointia
oikealla laakehoidolla
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