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Lääkepolitiikan tarve?

● Proaktiivinen vs. reaktiivinen ote

● AD HOC vs. strategiset linjaukset ja kestävä kehitys 

● Kytkentä terveyspolitiikkaan 

● Lääkealan kehittäminen ja suunnittelu

● Lääkepolitiikalle vaikuttavuustavoitteet

● Vaikuttaminen EU:ssa
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Lääkkeet terveyspolitiikan tavoitteissa
Helmiö et al. 2005

● Hallitusohjelmat: enintään viittauksilla lääkekorvausten 
kautta

● STM:n tavoitteet: satunnaisesti (pl. Lääkepolitiikka 
2003:11)

● STM:n toimintasuunnitelmat: yleisellä tasolla

● STM:n selvitykset ja työryhmät: painotus 
lääkekorvauksissa

● Ongelmana irrallisuus muusta terveyspolitiikasta

● Pidemmän tähtäimen suunnitelmallisuus on puuttunut

● Sosiaali- ja terveyspolitiikan strategiat 2015
(STM 2006:14)
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Lääkehoitojen hyödyt kohtuukustannuksin

● Lääkehoidot ja -kustannukset lisääntyvät

● Lääkekustannukset ovat osa terveydenhuollon 
kokonaistaloutta

● Rationaalinen lääkehoito varmistettava

● Lääkkeiden HTA-arvioinnit hyötykäyttöön

● Lääketaloustieteelliset arvioinnit rutiiniksi

● Medikalisaatio torjuttava

● Lääkekorvausjärjestelmä uudistettava
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Lääkekehityksen näkymät

● Lääkkeillä lähes rajoittamaton kysyntä

● Suuri riski, suuret kustannukset, epävakaa ilmapiiri

● Uudet tutkimusmenetelmät ja hoitomuodot

● EU/EMEA:ssa tieteellinen neuvonta ja uusien 
lääkkeiden hakemukset lisääntyvät v. 2007

● Lääkelaitos 2006:
- kliinisiä lääketutkimuksia ilmoitettiin 285
- 81%:ssa kaupallinen sponsori
- 10%:ssa uusi biologinen lääke 
- 42%:ssa uusi kemiallinen yhdiste 
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Uudet tutkimusmenetelmät ja hoitomuodot

Menetelmiä:

- bioteknologia

- geenitekniikka

- farmakogenetiikka

- genomiikka

- proteomiikka

- metabolomiikka

- systeemibiologia

- biomarkkerit

Hoitomuotoja:

- bioteknologiset lääkkeet

- geeniterapia

- geenitestit

- yksilölliset lääkkeet

- kantasolut ja soluterapia

- kudosmuokkaus

- lääke/laite-yhdistelmät

- biomarkkerit
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Lääketutkimus ja -teollisuus globaalissa
kilpailussa. Miten Suomi pärjää? 

● Tieteellinen osaamispääoma hyvä. Puutteet 
kaupallistamisessa, rahoituksessa ja kv-yhteistyössä

● Regulatorisella osaamisella ja ennakoinnilla yhä
suurempi merkitys lääkekehityksessä

● Pitäisikö valtiolla olla odotuksia/politiikkalinjauksia 
lääketeollisuus-toimialalle? 

● Harkittava Suomen lääketeollisuuden nostamista 
politiikkatason kansalliseksi kehityshankkeeksi (STM, 
KTM, OPM, Lääkelaitos, SA, Tekes, Sitra, VTT)
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Vaikuttaminen EU:n lääkepolitiikkaan

● Sisämarkkinoita ja kansanterveyttä; mitä Suomi 
haluaa?

● Onko lääketoimiala Suomelle tärkeä?

● Vaikuttamisyritykset EU:ssa ovat hapuilua ilman 
kansallista politiikan määrittelyä

● Vaikuttaminen edellyttäisi voimavaroja ja yli 
hallituskauden kestävää sitoutumista (STM, KTM, 
Lääkelaitos)

● Aktiivisuutta reaktiivisuuden tilalle
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Politiikat vuorovaikutuksessa

kansallinen lääkepolitiikka
(vahvistettu tai ad hoc)

EU:n lääkepolitiikka
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Apteekit osana terveyspalveluja

● Ensin sovittava: apteekkitoimintaa ohjataan 
terveyspolitiikan lähtökohdista

● Onko terveydenhuollolla odotuksia apteekkien  
palveluille?

● Mitä tarjottavaa apteekeilla on terveydenhuollolle?

● Mitä potilas/kansalainen odottaa?

● Löytyykö palveluille maksaja?

● Ohjaako lääkepolitiikka apteekkien kehittymistä?

● Miten apteekkipalveluita kehitetään? 
(vrt. Tekes/FinnWell)
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Lääkehallinnon tehostaminen

● Suomen vähäiset lääkehallinnon osaamisresurssit 
tehokkaampaan koordinaatioon:

- lääke- ja laitevalvonta, lääkeinformaatio, lääkehuollon 
yleinen suunnittelu (Lääkelaitos, n. 180 htv)

- rationaalisen lääkkeenmääräämisen edistäminen 
(Rohto, 9 htv)

- hinta- ja lääkekorvausasiat (HILA, 12 htv)
- lääkkeiden ja laitteiden HTA-arvioinnit (FinOHTA,        

n. 1-5 htv)

● Osaamisen keskittämisellä synergiaetuja / valtionhallinnon   
tuottavuusohjelma
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Aineksia tulevan hallitusohjelman lääkepolitiikaksi

● tunnustetaan lääketoimiala terveydenhuollon perusvoimavaraksi 
eikä vain kustannustekijäksi

● selvitetään mahdollisuudet poistaa 2-kanavainen lääkkeiden 
rahoitus

● pidetään ennallaan budjetin 5%:n vuosittainen 
lääkekorvausmenojen kasvukatto

● valmistellaan lääkekorvausjärjestelmän kokonaisuudistus ml 
viitehintajärjestelmä

● luodaan ohjausmekanismit rationaalisen lääkkeenmääräämisen 
varmistamiseksi

● vahvistetaan apteekkitoiminnan politiikkalinjaukset ja toteutetaan 
apteekkitoiminnan valtakunnallinen kehityshanke 

● selvitetään lääkehallinnon tehostamista


